
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dans les décennies passées, nous avons connu des personnes qui, à cause de 

l’appel de Dieu sur leur vie, ont été très pressé d’abandonner les études, de tout laisser 

tomber pour entrer dans la mission, et cela a eu comme résultat des opinions odieux 

sur les serviteurs de Dieu. Certaines personnes disent que ceux qui deviennent des 

pasteurs, c’est parce qu’ils n’ont pas réussi la vie, alors il se refugie dans le ministère, 

et cela est une mauvaise manière de penser. 

Il est vrai que certaines personnes ont agi sans réfléchir auparavant, et cela a eu des 

conséquences par la suite, car ces personnes qui ont abandonnée très tôt les études 

pour se consacrer à l’œuvre de Dieu sans que le Seigneur ne leur parle 

spécifiquement, il y a un dépôt, un bagage intellectuel que ces personnes n’ont pas 

eu le temps d’avoir pour bien exercer le ministère. Je tiens à dire que dans l’Evangile, 

l’intelligence de celui qui prêche a une grande place ; c’est parce que les premiers 

apôtres n’étaient pas assez instruit qu’il a fallu que le Seigneur se révèle à Saul pour 

l’envoyer vers les nations.  

Il y a beaucoup de chrétiens qui limitent l’influence et l’impact de leur ministère en 

négligeant le côté « intellectuel » dans l’Evangile. La foi n’est pas contre le 

raisonnement, la foi n’est pas contre la réflexion, la foi n’est pas contre la science… 

au contraire, celui qui connait la science, qui réfléchit sur les choses trouvent le 

bonheur. Nous sommes dans une génération où la technologie, la science, la 

philosophie et autres raisonnements influencent grandement la vie quotidienne, et un 

chrétien qui néglige son bagage intellectuel n’aura pas un grand impact, car pour faire 

comprendre l’Evangile à ceux qui t’écoute, il faut les atteindre et parler leur langage. 

Il y a certains philosophes qui ne vont pas se convertir parce qu’il n’y a pas des 

chrétiens qui peuvent leur démontrer que leur raisonnement ne tient pas la route, il y 

a des scientifiques qui refuseront de croire jusqu’au jour où un chrétien va leur 

démontrer la véracité de la Bible à travers leur propre théorie, etc. nous sommes dans 

une saison, dans une période où les chrétiens qui vont négliger l’instruction, le bagage 

intellectuel n’auront pas un impact considérable. Une personne se pose la question : 

« Mais les miracles, les signes, les prodiges, le prophétique et autres sont là. L’apôtre 

Paul dit que le Royaume consiste dans la démonstration d’Esprit et de puissance… » 

oui c’est vrai, mais il faut lire tout le chapitre pour comprendre le propos de Paul. 

 



Dans l’Evangile, chaque faculté a sa place, chaque chose respecte sa place ! Les 

miracles, les signes, les prodiges et autres c’est bien et important, mais après avoir 

gagné les âmes par la démonstration d’Esprit et de puissance, il faut le bâtir, il faut le 

faire assoir dans la foi par les enseignements. Les premiers apôtres ne persévéraient 

pas dans les miracles, ni dans les signes, ni dans les prodiges ; mais dans les 

enseignements.  

Le Seigneur Dieu ne fait pas de très grandes choses où il n’y a pas d’enseignement. 

Si nous constatons une grande différence entre les premiers disciples et nous qui 

sommes de la dernière maison, c’est parce que nous persévérons dans la prière, 

parfois la communion et la fraction du pain, mais rarement dans les enseignements 

des apôtres.  

Il est impossible de persévérer dans les enseignements des apôtres si la personne 

qui doit enseigner manque un bagage intellectuel nécessaire pour expliquer les 

Ecritures. Parlons toujours de Paul, celui qui a dit que le Royaume consiste dans la 

démonstration d’Esprit et de puissance ; cette déclaration qu’il fait est pour illustrer un 

propos bien spécifique, mais plusieurs personnes ne comprennent pas cela, raison 

pour laquelle, elles négligent lé côté intellectuel dans l’Evangile. 

Actes 17 :2-4 «  Selon son habitude, Paul s’y rendit et, pendant trois sabbats, il y prit 

la parole en se basant sur les Ecritures. Il leur expliquait et leur démontrait que, d’après 

elles, le Christ devait souffrir et mourir, puis ressusciter. Or, conclut-il, le Christ n’est 

autre que ce Jésus que je vous annonce et au nom de qui je vous parle. Quelques 

Juifs se laissèrent convaincre et se joignirent à Paul et à Silas, ainsi qu’un grand 

nombre de Grecs convertis au judaïsme et beaucoup de femmes de haute société. » 

Remarquez le type de conversion ! Les Juifs, les Grecs et de femme de haute société. 

Les Grecs étaient réputaient pour être des êtres basés sur l’intellect (la philosophie et 

autres sciences), les Juifs demandaient tout le temps les miracles mais ils étaient 

aussi fortement attachés à la Torah, et quand on parle des femmes de haute société, 

ce n’était pas rien. Mais devant ces personnes, l’apôtre Paul, l’homme des miracles, 

des signes et des prodiges n’avait pas opéré dans la démonstration d’Esprit et de 

puissance, mais par la démonstration d’intelligence, de sagesse et de réflexion.  

 



Il est temps que les chrétiens arrêtent de minimiser le fait d’acquérir la connaissance 

scientifique, il est temps que les chrétiens prennent au sérieux leurs études, peu 

importe le domaine, car celui que nous appelons Daniel, celui que nous inventons 

d’être au-dessus des occultistes, des sages, des satrapes et autres, il était instruits 

dans leur connaissance, on trouvait chez Daniel des lumières, c’est-à-dire la 

compréhension des choses inouïes (Daniel 5 :11).  

Moïse, n’en parlons même pas, car la Bible nous dit clairement qu’il était instruit dans 

TOUTE LA SAGESSE DES EGYPTIENS (Actes 7 :22). Dieu n’utilise pas à un certain 

niveau les personnes qui négligent la science, l’instruction, la connaissance 

(Proverbes 1 :29-33). C’est un principe qui existe dans le Royaume, quiconque 

néglige la science n’aura pas droit à certains privilèges de la part du Père.  

Lorsque l’apôtre Jacques parle de Dieu, il L’appelle Père des lumières (Jacques 

1 :17), pas seulement en termes de Père des esprits, mais aussi, comme Celui qui est 

la source de toutes les connaissances existantes. Souvenez-vous qu’au 

commencement, le Seigneur Dieu n’avait pas créé aussi longtemps que les ténèbres 

régnaient à la surface de la Terre. Les ténèbres, l’image de l’ignorance, de la folie 

humaine, des faux raisonnements et des doutes, c’est lorsque la Lumière est apparu 

que le Père pouvait commencer la création. L’Esprit de Dieu se mouvait déjà au-

dessus des eaux, mais les ténèbres existaient ça même : la présence du Saint Esprit 

ne bannit pas directement l’ignorance ou la folie dans la vie d’une personne, 

c’est lorsque la Parole se manifeste que l’Esprit peut commencer la création. Toutes 

les personnes qui négligent la Parole resteront ignorantes et l’Esprit ne pourra rien 

créer dans leur vie. 

Il est temps que les chrétiens deviennent des amoureux de la lecture, pas seulement 

de la Bible, mais aussi des livres spirituels, scientifiques et autres. Que chacun puisse 

canaliser sa lecture dans le domaine qui le concerne premièrement, ensuite, s’instruire 

un peu dans les autres domaines. Beaucoup plus ceux qui sont appelé au ministère, 

ils sont dans l’obligation de s’instruire dans tous les domaines et plus que les autres, 

car ils ont la responsabilité d’instruire les autres. 

NB : versions bibliques Parole de vie (AT) et Parole vivante (NT). Au cas où une 

autre version sera utilisé, elle sera mentionnée tout de suite après le texte. 
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AVANT-PROPOS 

La place du cerveau dans l’Evangile est un ouvrage qui vient réveiller la 

conscience des chrétiens sur le rapport qu’ils doivent avoir avec la connaissance, la 

science et surtout l’amour de l’instruction. Cet ouvrage vient comme un mot d’ordre 

pour rappeler aux chrétiens que nous sommes dans une ère où la connaissance est 

déjà assez avancée et où, de ceux qui connaitront leur Dieu agiront avec fermeté. 

Cet ouvrage est important car il nous rappelle l’importance d’être instruit, de désirer la 

science et surtout de savoir que pour faire des nations les disciples, les miracles, les 

signes et les prodiges ne suffisent pas, il faut l’intellect pour que les disciples qui 

croient persévèrent dans les enseignements des apôtres. Quand on parle des 

enseignements des apôtres, ce sont les enseignements de Jésus Lui-même que les 

apôtres transmettaient aux autres. Voilà pourquoi, la plupart des révélations 

concernant le monde spirituel, c’est l’apôtre Paul qui les a donné. 

Malgré qu’il n’ait pas marché avec le Seigneur Jésus Christ, il est celui qui a reçu plus 

de révélations sur le Seigneur Jésus Christ, sur l’œuvre de la croix, sur la grâce, la 

sagesse de Dieu et autres mystères. L’intellect a un grand rôle dans la compréhension 

des mystères, car la compréhension naturelle ; une fois renouvelée, nous permet de 

comprendre les mystères célestes. 

La place du cerveau dans l’Evangile est un ouvrage qui nous montre l’importance et 

la place du cerveau dans l’Evangile, dans la dispensation des mystères du Royaume. 

Cet ouvrage nous renvoie à considérer la réelle portée du sujet dans notre temps 

présent, l’importance du cerveau même dans la vie courante. Comme chaque chose 

peut être infecter,  nous verrons également les symptômes qui prouvent qu’un cerveau 

est malade, car sans la connaissance d’une maladie, on ne peut chercher la solution 

ou la guérison. Avant de finir avec notre sujet, nous allons voir pourquoi est-ce que le 

cerveau est réellement important dans l’Evangile, pourquoi parler de la place du 

cerveau dans l’Evangile ; cela nous permettra de bannir des faux raisonnements selon 

lesquels l’Evangile, c’est uniquement le Saint Esprit, et afin nous verrons pourquoi 

doit-on renouveler notre cerveau dans l’Evangile. Le renouvellement du cerveau pour 

l’Evangile n’est pas ce que plusieurs pensent, raison pour laquelle, nous allons 

éclaircir ce point. 

 



INTRODUCTION 

1. Définitions des concepts 

a. Le cerveau 

Le cerveau est l’organe central du système nerveux. Il gouverne la pensée, 

l’intelligence, la mémoire, la conscience, l’émotion et la prise de décision. D’un point 

de vue biblique, même si le mot cerveau n’est pas explicitement mentionné dans les 

Écritures, ses fonctions sont constamment évoquées à travers des notions telles que 

l’intelligence, la pensée, le cœur intérieur, l’esprit de l’homme. 

La Bible montre clairement que Dieu agit sur l’homme par la pensée, et que la 

transformation spirituelle commence par l’intelligence. Le cerveau devient alors l’outil 

par lequel l’âme interprète la réalité et par lequel l’esprit reçoit ou rejette la vérité 

divine. 

Romains 12 :2 « Ne vous coulez pas simplement dans le moule de tout le monde. Ne 

conformez pas votre vie aux principes qui régissent le siècle présent ; ne copiez pas 

les modes et les habitudes du jour. Laissez-vous plutôt entièrement transformer par 

le renouvellement de votre mentalité. Adoptez une attitude intérieure différente. 

Donnez à vos pensées une nouvelle orientation afin de pouvoir discerner ce que Dieu 

veut de vous. Ainsi, vous serez capables de reconnaitre ce qui est bon à ses yeux, ce 

qui lui plaît et qui vous conduit à une réelle maturité. » 

La compréhension de la Parole, la volonté et les désirs de Dieu sont liée à la capacité 

qu’a notre cerveau d’appréhender et de comprendre ce qu’il lit. Si chaque prédicateur 

est différent des autres par sa manière d’expliquer les choses profondes de Dieu, il 

n’y a pas que la prière ou la révélation qui joue, car la révélation vient de ce qu’on 

comprend d’abord en lisant. Une personne qui a une intelligence obscurcit, aura des 

révélations erronées ; car il est impossible que des ténèbres naissent la lumière, mais 

la lumière est capable de montrer les ténèbres lors de son apparition. Les ténèbres 

ne créent jamais la lumière, mais la lumière crée l’ombre, ou plus exactement, montre 

la forme, les limites et les contours de l’objet qu’elle éclaire, en d’autres termes, une 

personne qui a une intelligence renouvelée et  éclairée est capable de montrer à 

l’ignorant son ignorance par sa lumière (compréhension). 

 



Proverbes 23 :7 « Car il est tel qu’il pense dans son âme. Il te dira : mange et bois, 

mais son cœur n’est pas avec toi. » (BYM). 

Il est possible qu’une personne dise ce qu’il ne pense pas, ainsi, en le faisant, la 

personne est avec toi physiquement mais pas réellement avec toi. La pensée d’une 

personne est ce qui détermine l’homme, car ; avant chaque action, l’homme conçoit 

une pensée. L’action n’est qu’une expression, une manifestation d’une pensée, car la 

décision que prend l’âme est invisible par essence, mais visible au travers de l’acte. 

b. L’Evangile 

L’Évangile est la Bonne Nouvelle du salut en Jésus-Christ. Il ne s’agit pas 

seulement d’un message émotionnel ou religieux, mais d’une révélation qui éclaire 

l’intelligence, convainc la pensée et transforme la vie intérieure. Le Seigneur Jésus ne 

prêchait pas uniquement pour toucher les émotions, mais pour ouvrir l’intelligence et 

produire une foi solide et réfléchie. 

Luc 24 :45 « Là-dessus, il leur ouvrit l’intelligence pour qu’ils puissent comprendre les 

Ecritures. » là encore, nous voyons que la compréhension de l’Evangile nécessite 

l’intelligence, et l’Evangile aussi communique l’intelligence pour comprendre les 

mystères du Royaume. Voici le schéma : l’intelligence te permet de comprendre 

l’Evangile, et à son tour, l’Evangile te communique une autre intelligence qui te permet 

de comprendre les mystères du Royaume, et les mystères du Royaume te permet 

d’expérimenter et de vivre la Divinité. 

Jean 8 :32 « Vous comprendrez la vérité, et la vérité fera de vous des hommes libres. 

» ; l’Evangile est la Bonne Nouvelle de la délivrance, du salut, du pardon, de la 

restauration, de la puissance, etc. mais pour expérimenter cela, il faut d’abord arriver 

à la compréhension de la vérité. Il ne suffit pas d’entendre ou d’écouter la vérité, mais 

il faut aussi la comprendre, car la compréhension ouvre la porte à la manifestation.  

Il est important de comprendre ces trois dimensions de choses lorsqu’on est un enfant 

de Dieu, cela nous permettra de ne pas être oisif dans ce que nous faisons quand 

nous écoutons, voyons et sentons. Parlant de comprendre la vérité, en quoi cela est 

différente d’entendre ou d’écouter la vérité ? 

 



Entendre… 

Entendre, c’est percevoir des sons par l’oreille. C’est une action passive et 

involontaire, c’est-à-dire, l’oreille capte les ondes sonores, le cerveau reçoit 

l’information, mais aucune intention n’est nécessaire, donc on peut entendre sans le 

vouloir, et cela ne produit rien du tout, parce que c’est un processus physiologique. 

C’est ainsi qu’entendre une musique quelle que soit sa nature n’est pas un péché, 

mais a ça même des répercutions spirituelles, car le cerveau ne comprend pas, nous 

ne prêtons pas attention, donc pour nous c’est sans valeur, mais l’esprit et l’âme seront 

affectés, j’en parle dans mon ouvrage « Impact des sons : porte d’entrée pour la 

possession ou la délivrance. » (Téléchargeable gratuitement sur Lireenligne.net). 

Ecouter… 

Ecouter, c’est prêter attention volontairement à ce qu’on entend. C’est un acte 

volontaire, conscient, qui mobilise la concentration et demande une disposition 

intérieure ; en d’autres termes, c’est un processus intentionnel et attentif. Voilà 

pourquoi ceux qui écoutent des musiques bizarres d’une manière consciente, la 

plupart se font posséder, parce qu’ils sont disposé, et être disposé, c’est dire à la 

chose ou à l’être qu’on attend de venir.  

Comprendre… 

Comprendre, c’est donner du sens à ce qui est écouté et l’intégrer. Pour 

comprendre, trois choses sont importantes : analyser ce qu’on écoute après avoir 

entendu ; interpréter ce qu’on analyse, c’est-à-dire, traité l’information entrant, filtré les 

données pour donner un sens clair ; et afin s’approprier intérieurement les 

informations nécessaire à notre croissance. C’est parce que la compréhension est un 

processus intellectuel et spirituel qu’elle apporte la transformation. 

Voilà pourquoi le Seigneur ne dit pas : « Vous écouterez la vérité ou vous entendrez 

la vérité, mais plutôt vous connaitrez ou comprendrez la vérité. » ; cela implique une 

action volontaire de se laisser convaincre par la vérité, car la vérité qui change est 

celle qui nous gagne, qui nous convainc. Une personne qui ne peut pas se laisser 

vaincre par la vérité ne connaitra jamais la liberté, car Jacob ne peut pas devenir 

vainqueur s’il ne laisse pas Dieu le vaincre pour être transformé en Israël : tout est 

question de choix : se laisser vaincre ou rester orgueilleux avec des liens. 



2. La portée du sujet 

Dans le monde moderne, le combat spirituel est devenu essentiellement un 

combat de pensées. Les idéologies, les traumatismes, la peur, la philosophie, la 

confusion, la désinformation et le relativisme affectent profondément le cerveau 

humain. Beaucoup de chrétiens aiment Dieu sincèrement, mais vivent des vies 

spirituelles instables parce que leur intelligence n’a pas été restaurée par la vérité de 

la Parole, car l’Évangile ne peut être pleinement vécu sans un cerveau sain, renouvelé 

et discipliné. 

2 Corinthiens 10 :3-5 « Sans doute, nous sommes sur la terre, nos vies ressemblent 

à celles de tous les hommes, mais nous ne luttons pas à la manière du monde et notre 

combat est différent du leur. Nos armes de guerre ne sont pas simplement humaines. 

Elles tiennent leur puissance de Dieu. Il les rend capables de détruire les bastions 

dans lesquels les hommes se barricadent contre lui. Oui, nous renversons les 

raisonnements et les arguments sophistiqués qui se dressent prétentieusement en 

rempart contre la véritable connaissance de Dieu. Faisant prisonnière toute pensée 

(rebelle), nous l’amenons à obéir au Christ et à reconnaître son autorité.» 

Nous devons considérer la dimension intellectuelle dans l’Evangile parce que le plus 

grand combat aujourd’hui est mené dans la pensée. Pour renverser un faux 

raisonnement, il faut un autre raisonnement qui soit vrai ; pour renverser un faux 

enseignement structuré, il faut un vrai enseignement structuré. Si les scientifiques 

veulent nier l’existence de Dieu par des théories, il faut prendre les même théories 

pour démontrer l’existence de Dieu. 

Osée 4 :6 « Mon peuple meurt, parce qu’il ne me connaît pas. Vous, vous n’avez pas 

voulu me connaître. C’est pourquoi je ne veux plus de vous, vous ne serez plus mes 

prêtres. Vous avez oublié l’enseignement de votre Dieu, alors, à mon tour, j’oublierai 

vos enfants. » Le Seigneur Dieu accorde une place très particulière à la connaissance, 

au savoir, à la réflexion, et à tout ce qui est structuré, voilà pourquoi même la création 

est tellement structuré qu’un petit désordre fera que tout s’effondre. Le Seigneur Dieu 

dit à ses serviteurs d’une manière très claire : « C’est pourquoi, je ne veux plus de 

vous, vous ne serez plus mes prêtres. » en d’autres termes, Dieu peut t’arracher les 

fidèles, des responsabilités, des richesses qu’Il t’a donné pour le confier à un autres 

à cause de l’ignorance et d’un refus d’acquérir la connaissance. 



3. Les objectifs 

Les objectifs sont multiples, mais voici quelques-uns qui vont vraiment nous 

aider à comprendre pourquoi il est largement nécessaire de ne pas prendre ce sujet 

à la légère : 

• Révéler la place stratégique du cerveau dans la vie spirituelle, 

• Aider le chrétien à identifier les dysfonctionnements mentaux spirituels, 

• Conduire à une foi équilibrée, mûre et victorieuse, 

• Montrer que Dieu veut guérir aussi l’intelligence. 

Colossiens 2 :8 « Veillez à ce que personne ne vous dépouille de votre foi et ne fasse 

de vous ses prisonniers par une « philosophie » trompeuse et décevante. De tels 

enseignements s’inspirent de traditions de ce monde, toutes humaines et 

élémentaires, et qui n’ont rien à voir avec le Christ. » 

La philosophie n’est pas un cours comme plusieurs personnes les pensent, car il y a 

des gens, quand ils entendent « philosophie » ; ils pensent qu’on parle d’un cours, 

non ! Quand on parle de la philosophie, on parle d’une discipline de réflexion critique 

et rationnelle qui cherche à comprendre le sens de l’existence, de la réalité, de la 

connaissance et de l’action humaine. Voilà pourquoi le Seigneur Jésus aussi a Sa 

philosophie, Sa manière d’instruire Ses enfants pour que ces derniers sachent 

comment avoir accès à la réflexion critique spirituelle (examinez toute chose, retenait 

ce qui est bon : 1 Thessaloniciens 5 :21) ; la compréhension de l’existence 

(Colossiens 1 :26) ; la connaissance (Jean 8 :32). 

Ce que le Seigneur ne veut pas, c’est la philosophie présentée par les hommes, de la 

manière des hommes, non ! Mais Il veut que nous soyons Ses philosophes, des 

personnes qui démontrent par des raisonnements rationnelles et intelligentes l’infinie 

sagesse de Dieu, Sa sagesse infiniment variée, car Sa sagesse couvre tous les 

domaines de l’existence de l’homme. 

Philippiens 4 :7 « Alors, la paix qui surpasse toute intelligence gardera votre cœur et 

vos pensées, et les maintiendra dans la communion et sous la protection du Christ 

Jésus. », la paix de Dieu nous vient de la connaissance que nous avons de Dieu, et 

cette connaissance est au-dessus de la connaissance humaine, voilà pourquoi la paix 

qui vient de la révélation dépasse ce que l’intelligence charnelle ne comprend pas. 



4. Pourquoi le sujet est-il crucial aujourd’hui ? 

Nous vivons une époque de grande activité spirituelle mais de faible maturité 

intellectuelle comme je l’ai déjà fait remarquer précédemment, et beaucoup de 

chrétiens sont spirituellement actifs mais mentalement fragiles. Le Seigneur Dieu 

appelle Son peuple à une foi intelligente, discernante et responsable. 

1 Corinthiens 14 :20 « Mes frères, il ne faut pas que vous en restiez à un niveau 

infantile sur le plan du jugement et du raisonnement. Lorsqu’il s’agit de pratiquer le 

mal, oui, continuez tranquillement à rester de petits enfants, mais dans le domaine de 

la pensée et du jugement, tendez vers une virile maturité. » 

L’apôtre Paul nous fait comprendre par l’esprit quelle est la nécessité de ne pas rester 

des enfants quand il s’agit du jugement et du raisonnement. Pourquoi particulièrement 

dans ces deux domaines ? Nous trouvons la réponse avec le Seigneur et l’apôtre Paul 

lui-même. 

Concernant le jugement… 

Matthieu 7 :2 « Car Dieu vous jugera vous-mêmes de la manière dont vous aurez 

jugé votre prochain, et il vous appliquera la mesure dont vous vous serez servis pour 

le mesurer. » ; quand il s’agit du jugement, il faut être très prudent, car c’est un 

domaine très sensible du fait que le Seigneur Dieu est un Juste Juge, en d’autres 

termes, chacun est jugé de la manière dont elle juge les autres. Et, étant donné 

qu’aucun homme n’est sans défaut, le Seigneur nous appelle non pas à juger, mais à 

porter correction, à reprendre et à montrer la voie. Voilà pourquoi le verset suivant 

évoque le fait que nous sommes souvent en train de voir le peu de péchés, le peu de 

mensonge, le peu de défauts, le peu de rébellion que les autres ont, mais nous 

n’arrivons pas à voir que nous avons en nous les mêmes choses, mais en plus grande 

quantité.  

Voir la paille dans l’œil de l’autre sans voir la poutre que nous avons suggère le fait 

que nous nous attardons sur les petites erreurs que les autres ont, mais nous ne nous 

examinons pas assez nous-mêmes pour voir combien nous avons encore du chemin 

à faire pour nous perfectionner du jour en jour.  

 



Il y a de cela une ou même deux ans que j’ai pris la décision de moins à moins voir la 

paille dans l’œil de mon prochain, et me concentrer sur ma poutre, car je sais que si 

je parviens à ôter ma poutre, je serai plus utile pour aider mon prochain d’enlever la 

paille de son œil. En des termes simples, cela veut dire : plus nous nous améliorons, 

plus nous serons utiles aux autres, plus nous continuons dans la médiocrité de voir le 

mal chez les autres, plus nous n’arrivons à rien dans la vie des autres. 

Hébreux 5 :14 « Les adultes, par contre, ceux qui ont atteint une certaine maturité 

spirituelle, prennent de la nourriture solide. Ils ont exercé leur facultés et ont ainsi 

acquis, par l’expérience, un sens moral affiné qui leur permet de distinguer ce qui est 

bien de ce qui est mal. » 

La faculté de porter un jugement vient du fait de faire l’expérience de la Parole, c’est-

à-dire de connaitre réellement la volonté de Dieu dans un domaine, sans cela ; celui 

qui juge, jugera partiellement, et un jugement partiel n’est pas un jugement. Si le 

jugement que le Seigneur rendait des pharisiens et des scribes étaient vrais, c’est par 

ce qu’Il ne cherchait pas à faire Sa volonté, ni à démontrer Sa Divinité ou encore Sa 

supériorité, mais parce qu’Il connait ce qui est réellement dans le cœur de l’homme. 

Voilà pourquoi tout jugement fait en se basant sur l’apparence, les habitudes ou un 

tout autre sentiment négatif vis-à-vis d’une personne ne pourra jamais être correct. 

L’auteur d’épître aux Hébreux parle du « sens affiné » ; de quoi fait-il allusion ? Ce qui 

est sûr est qu’il ne parle pas des sens physiques, mais plutôt spirituel. Et cela 

évoque une capacité spirituelle développé par un chrétien qui lui permet de : 

• Discerner la vérité de l’erreur, 

• Reconnaître la volonté de Dieu, 

• Distinguer le bien du mal, même dans les situations complexes, 

• Ne pas être trompé par les apparences religieuses. 

Donc, concernant le jugement, voilà ce qu’il faut savoir pour apporter un jugement sur 

son prochain, et combien d’entre nous peuvent réellement dire qu’ils sont digne de 

juger les autres ?  

 

 



Voilà pourquoi il est plus facile de chercher à avoir le cœur de Dieu qui pardonne, qui 

attend, qui patiente, qui relève et qui encourage, au lieu d’avoir un cœur qui juge sans 

discernement et qui enfonce les autres plus bas qu’ils ne le sont déjà. Même si ce 

jugement nous vient des facultés spirituelles, il faut une réflexion saine pour l’appliquer 

quand il le faut. 

Concernant le raisonnement… 

Romains 1 :21 « Ils ont eu conscience de Dieu, ils ont su qu’il existait, mais ils 

ont refusé de l’adorer (lui, le seul digne d’adoration) ou même de le remercier pour 

ses dons. Ils se sont alors perdus dans des raisonnements insensés et des 

spéculations futiles. À force de sonder le néant et de discuter dans le vide, leur pensée 

s’est égarée, leur intelligence s’est dégradée, leur esprit borné est devenu la proie des 

ténèbres. » 

Le raisonnement a une grande place dans la marche avec Dieu. Ceux qui ne prêtent 

pas attention à cela tôt ou tard finiront par s’égarer par toutes sortes de doctrines, des 

philosophie ou encore des hérésies. Notre raisonnement est tellement important que 

le Seigneur Esprit, parmi Ses manifestations principales, Il est l’Esprit d’intelligence, 

et qui dit intelligence voit le raisonnement, la réflexion ou encore la raison et 

l’argumentation.  

Servir le Seigneur Dieu ne se fait pas sans raisonner. Ceux qui disent que la foi et le 

raisonnement ne marchent pas de pair ont tort, car une foi sans raisonnement 

amènera tôt ou tard à la destruction. Le problème n’est pas le raisonnement en soi, 

mais plutôt un raisonnement humain qui s’oppose au raisonnement de Dieu et à Sa 

parole. Le Seigneur Dieu est le premier qui nous demande de raisonner, car la 

méditation implique un profond sens du raisonnement, donc ; quand le Seigneur nous 

demande de méditer, Il veut que nous soyons de ceux qui raisonnent longuement et 

profondément sur ce qu’Il nous dit. 

C’est à cause de ces choses qu’il est important pour nous de comprendre aujourd’hui 

quelle est la place du cerveau dans l’Evangile, car prêcher l’Evangile en mettant le 

cerveau de côté, c’est créé des esclaves et non des disciples. Un esclave ne réfléchit 

pas assez à ce qui est important car ce droit lui est ôté, mais un serviteur ou un disciple 

par contre réfléchit parfois ensemble avec le maître. 



I. LE CERVEAU 

1.1. Le cerveau : une création merveilleuse de Dieu 

Le cerveau n’est pas un accident biologique, mais une œuvre intentionnelle du 

Créateur. Chaque neurone, chaque connexion, chaque faculté mentale témoigne de 

la sagesse divine, d’où la complexité de ce dernier. Le Seigneur Dieu a créé le cerveau 

comme instrument de gestion de la vie, de relation avec Lui et avec le monde. 

Psaume 139 :14 « Je te loue de ce que je suis une créature si merveilleuse. » (LSV) 

Genèse 1 :27 « Alors Dieu crée les humains à son image, et ils sont vraiment à l’image 

de Dieu. Il les crée homme et femme. » 

Tout ce qui constitue l’homme est magnifique et émane de la Divinité, donc, c’est 

important. Si le Seigneur a donné à l’homme un cerveau, c’est parce qu’Il veut que 

l’homme raisonne, réfléchisse, argumente et discute. De plus, si la Bible dit que le 

Seigneur Dieu a créé l’homme à Son image et selon Sa ressemblance, cela nous en 

dit long sur le raisonnement, l’ordre dans les idées et la réflexion. Le Seigneur Dieu 

ne fait rien d’une manière irréfléchie, au contraire, tout est bien réfléchi et bien ordonné 

par un raisonnement clair et précis. 

1.2. L’importance du cerveau dans la vie humaine 

Sans contredire, nous sommes tous d’accord que sans un cerveau en bon état, 

aucun être humain aura une vie normale dans le sens où nous le connaissons, voilà 

pourquoi le cerveau est si important dans la vie humaine ; car le cerveau est le centre : 

• Des décisions, 

• De la responsabilité morale, 

• De la direction de la vie. 

Tout ce que l’homme fait commence par une pensée. Une pensée acceptée devient 

une conviction, puis une action, puis une habitude, puis un destin, c’est un schéma 

que la plupart d’entre nous connaissent déjà. D’où il est important de nourrir d’une 

manière convenable son cerveau, de peur de ne pas être une personne qui fera de 

ses habitudes un milieu réactionnel explosif. 

 

 



Proverbes 4 :23 « Par-dessus tout, surveille ton cœur, car il est la source de la vie. » 

la Bible est très claire concernant le fait de prendre soin de son cœur. Le mot traduit 

par cœur dans ce verset en hébreu c’est leb, qui signifie : « homme intérieur, volonté, 

compréhension, connaissance, résolution, détermination, etc. » ; en d’autres termes, 

le Seigneur nous demande de faire attention à ce que nous acceptons de faire entrer 

en nous, en termes d’informations, car depuis le tout début de la création, tout est 

question d’information, d’instruction, des principes, etc. 

Deutéronome 30 :19 « Oui, je vous préviens aujourd’hui, en prenant le ciel et la terre 

comme témoins : je mets devant vous la vie et la bénédiction, la mort et la malédiction. 

Choisissez donc la vie pour que vous viviez, vous et vos enfants. » ; il est impossible 

de faire un bon choix sans une réflexion, sans avoir poussé son raisonnement loin, 

sans avoir pesé le pour et le contre, sans avoir discerné le bien et le mal, etc. parfois 

le Seigneur Dieu met l’homme face à des situations et ne dit rien ; en regardant 

l’homme, car Il sait qu’Il a déjà donné à l’homme la capacité à réfléchir pour trouver 

des solutions qu’il faut, d’où le premier exercice d’Adam était de nommer les animaux 

avant de les dominer ; le Seigneur voulait voir sa capacité à réfléchir. 

1.3. Le rôle du cerveau dans la Bible 

La Bible a plusieurs reprises nous montre que le cerveau de l’homme est très 

important dans sa vie, son appel, sa survie et autres activités. Ce n’est pas parce que 

la Bible ne dit pas explicitement « cerveau » qu’elle n’en parle pas, loin de là ! Le 

cerveau est évoqué en parlant de ses influents (extensions ou capacités). Nous allons 

voir quelques-uns des rôles du cerveau dans la Bible : 

1.3.1. Penser 

Le Seigneur Dieu appelle l’homme à penser, réfléchir et méditer. La foi selon la 

Bible n’est jamais une foi aveugle. 

Ésaïe 1 :18 « Le Seigner dit : Venez, nous allons discuter. Même si vos péchés ont la 

couleur du sang, ils prendront la couleur du lait. S’ils sont rouges comme le feu, ils 

deviendront aussi blancs que la neige. » 

Nous voyons clairement le Seigneur appelait Son peuple à discuter avec Lui, c’est-à-

dire à réfléchir ensemble avec Lui sur ce qu’il faut faire pour que les péchés soient 

effacés… 



Le Seigneur invite toujours Son Eglise à réfléchir avec Lui, car malgré Sa Toute 

Puissance, le Seigneur aime faire part de Ses décisions à ces créatures, Il aime voir 

Ses créatures, et surtout Ses enfants, manifester la sagesse, car Il se voit en eux 

lorsqu’ils les font ; il est important de ne pas oublier que le Seigneur a créé l’homme 

pour que ce dernier soit son image, en d’autres termes, le Seigneur Dieu a créé 

l’homme pour se voir, pour se mirer et voir Ses capacités en action (façon humaine de 

parler). 

1.3.2. Comprendre 

La compréhension de la Parole est essentiel pour une foi solide, et une foi sans 

compréhension est fragile ; parce que cette dernière manquerait une base, un 

fondement, une fondation. La foi ne se bâtit pas dans le vide et ne vient pas du vide, 

elle vient de la compréhension de la Parole et se fonde sur ce qui est intériorisé 

comme vérité et révélation. 

Matthieu 13 :19 « Chaque fois qu’un homme entend le message qui nous parle du 

règne (de Dieu) et ne s’en pénètre pas, le malin accourt et s’empare de ce qui a été 

semé dans le cœur. Voilà celui qui a reçu la semence au bord de la route. » ; voilà le 

danger auquel s’expose une personne qui écoute ou entend la parole mais sans la 

comprendre. La vie de ce dernier ne sera jamais stable, car sa foi n’aura pas de 

fondement sur lequel se reposer. 

Psaume 119 :34 « Rends-moi intelligent pour obéir à ta loi, pour la respecter de tout 

mon cœur. » ; il est impossible d’obéir à ce que nous ne comprenons pas, que ce soit 

dans la chair ou dans l’esprit. Souvent nous faisons l’erreur de croire que les hommes 

qui ont obéi à Dieu concernant les choses folles qu’ils ont fait, ils avaient uniquement 

la foi, comme nous nous trompons ! La Bible nous révèle que si Abraham n’a pas 

hésité à donner son fils à Dieu, c’est parce qu’il savait qu’il allait retrouvé Isaac sous 

une espèce de résurrection (Hébreux 11 :35), c’est-à-dire l’obéissance aveugle ne nait 

pas d’une foi aveugle, mais d’une foi réfléchi et fondée sur la connaissance des 

capacités de Dieu. 

La compréhension a une grande place dans l’Evangile, dans la foi et toute la vie de 

l’homme, car sans cela, l’homme n’aura pas de direction, il ne saura pas comment 

organiser sa vie. Il est impossible de planifier sa vie sans comprendre les enjeux de 

chaque décision qui sera prise. 



1.3.3. Choisir 

Le cerveau permet à l’homme d’exercer son libre arbitre, et c’est le Seigneur 

Dieu Lui-même qui lui a donné un cerveau et un libre arbitre et Il respecte ce choix. 

Josué 24 :15 « Si le service du Seigneur ne vous plaît pas, alors choisissez aujourd’hui 

les dieux que vous voulez adorer. Choisissez ceux que vos ancêtres adoraient de 

l’autre côté de l’Euphrate, ou bien les dieux des Amorites, car vous habitez dans leur 

pays. Mais ma famille et moi, nous servirons le Seigneur. » 

Depuis les temps anciens, le Seigneur Dieu a toujours donné à l’homme le choix, le 

choix de choisir s’il doit obéir à Dieu ou à ses pulsions, entre l’Esprit et la chair, entre 

connaitre la vie ou connaitre le bien et le mal… dans Luc 2 :52, la Bible nous dit que 

le Seigneur Jésus a grandi en sagesse, en stature et en grâce. Et qui dit sagesse dit : 

réflexion, raisonnement, raison, moralité, éthique… donc, même le Fils de Dieu Lui-

même réfléchissait, que dire de nous ? 

Galates 6 :7 « Et ne vous faites pas d’illusions sur ce point : Dieu ne se laisse pas 

traiter avec mépris. Il ne permet pas qu’on se moque de lui. On récolte toujours ce 

qu’on a semé. » ; celui qui méprisse la réflexion, au jour du malheur, c’est Dieu qui va 

se moquer de lui (Proverbes 1 :25-33). La prière n’a jamais été une solution à tout 

comme plusieurs les disent et pensent ; car lorsque nous lisons la Bible, nous voyons 

que le Seigneur Dieu, il est vrai nous demande de prier sans cesse, de Lui faire 

connaitre nos besoins par des prières, de veiller et prier pour ne pas tomber dans la 

tentation, mais la Bible nous dit également « au jour du malheur, réfléchis » 

(Ecclésiaste 7 :14). Les chrétiens qui négligent la réflexion font une belle erreur, car le 

Seigneur Dieu a créé la réflexion pour une bonne raison, et sans oublier qu’il y a un 

temps pour tout sous le soleil : un temps pour prier, un temps pour réfléchir… 

1.3.4. Se souvenir 

La mémoire spirituelle protège la foi, mais l’oublie de ce que Dieu a fait affaiblit 

la confiance et nous empêche de vivre plus de la part de Dieu. 

Psaume 145 :7 « On se souviendra de ton immense bonté, on criera de joie pour ta 

fidélité. » ; c’est parce que Gédéon avait le souvenir de ce que l’Eternel Dieu avait fait 

pour leurs pères qu’il avait voulu expérimenter le Dieu qui libère.  



Celui qui n’a pas le souvenir de ce que le Seigneur Dieu a fait dans le passé ne pourra 

pas bénéficier de ce qu’Il peut faire à l’avenir. La Bible nous dit qu’il n’y a rien de 

nouveau sous le soleil, ce qui a été, c’est ce qui sera (Ecclésiaste 1 :9), en d’autres 

termes, pour comprendre de quoi sera fait le futur, il faut d’abord comprendre ce qui 

est passé, sans cela, le Saint Esprit ne peut pas nous révéler à un certain niveau les 

choses avenirs, voilà pourquoi Il vient nous rappeler ce que le Seigneur a dit avant de 

nous annoncer les choses avenirs.  

Jean 14 :26 « Mais le Conseiller, l’Esprit Saint que le Père enverra de ma part, vous 

enseignera toutes choses et vous aidera à les comprendre. Il vous remettra en 

mémoire tout ce que moi-même je vous ai dit. » ; le Seigneur par l’Esprit nous donne 

à comprendre ce qu’Il nous a enseigné et Il Lui a chargé de remettre en mémoire les 

choses que le Seigneur nous a dit. Cela vaut aussi pour les songes oubliés, les 

souvenirs refoulés, etc. le Saint Esprit est capable de nous rappeler ce que nous avons 

vécu dans notre enfance, ou dans les songes ; car le souvenir est très important dans 

la marche avec l’Esprit ; voilà pourquoi le grand David pouvait dire à son âme de ne 

pas surtout pas oublier les bienfaits de l’Eternel Dieu. 

1.4. Le cerveau comme champ de bataille spirituel 

Le diable n’attaque pas d’abord le corps, mais la pensée. Une pensée corrompue 

produit une vie corrompue, cette dernière engendre des actions impures. C’est un 

schéma précis, voilà pourquoi le Seigneur en venant dans le monde nous demande 

de contrôler nos pensées, car tout péché naît d’abord dans la pensée, d’où celui qui 

regarde une femme d’autrui avec convoitise a déjà commis l’adultère avec elle.  

Romains 7 :23 « Cependant, je suis bien obligé de constater, en mon corps, 

l’empreinte d’une autre loi. Mes facultés humaines sont régies par un principe opposé 

à celui de ma raison et qui me met sans cesse en conflit avec la loi de ma conscience. 

Et cette force mauvaise me domine si bien que je me retrouve prisonnier sous la férule 

du péché qui est à l’œuvre dans mes membres. » 

Ce que nous connaissons à la base peut être un obstacle à la vérité qui nous est 

demandé de pratiquer. Voilà pourquoi le diable cherche a tout pris que les gens ne 

comprennent pas la parole, car il sait que comprendre la Parole revient à construire 

une solide barrière mentale contre ses pensées rebelle et impures. 



Éphésiens 6 :12 « Car ce n’est pas seulement de notre combat à nous qu’il s’agit. 

Nous n’avons pas à lutter uniquement contre notre nature terrestre ni contre de 

simples ennemis mortels, mais contre les puissances occultes, contre une 

organisation spirituelle satanique, contre les dictateurs invisibles qui, dans les 

ténèbres, veulent contrôler et régir notre monde, contre la légion des esprits 

démoniaques dans les sphères surnaturelles, véritables agents du quartier général du 

mal. » 

Les puissances occultes peuvent concerner les alliés humains du diable et ses 

démons, des personnes physiques qui se chargent d’exécuter ses quatre volontés sur 

la terre par des menaces, des sacrifices, des incantations, etc. (le livre de Rebecca 

Brown « Il est venu libérer les captifs » en parle). L’organisation spirituelle satanique 

et les dictateurs invisibles sont des esprits qui opèrent à partir du monde invisible pour 

étendre leur influence par la manipulation, l’astrologie, la bonne aventure, etc. pour 

contrôler les destinées et induire en erreur. Toutes ces catégories d’esprits œuvrent 

pour influencer l’homme dans ses pensées, afin de pousser ces derniers à commettre 

des choses atroces, infâmes, impures et autres choses semblables. 

Un chrétien ne doit jamais joué avec les genres des pensées qui les hantent, car tôt 

ou tard, il obéira à ce qu’il pense, car la Bible nous le dit clairement : « Il est comme 

les pensées de son âme. » (Proverbes 23 :7). Tout péché commence toujours par la 

pensée, voilà pourquoi tout ce qui est aimable, digne de louange, respectueux, 

honorable doit être l’objet de nos pensées (Philippiens 4 :8), sans quoi, nos actions 

ne refléteront pas le Royaume.  

À ce stade, je crois qu’il est utile pour nous de comprendre que : 

• Le cerveau est sacré, 

• Il est stratégique dans la foi, 

• Il peut être soit un instrument de Dieu, soit un terrain de l’ennemi. 

Après avoir explorer le cerveau, son rôle et son importance dans la vie de l’homme et 

surtout d’un homme spirituel, nous allons maintenant explorer les symptômes d’un 

cerveau spirituellement malade, afin de comprendre comment savoir quand notre 

cerveau devient malade pour chercher une guérison, vu l’importance et le rôle du 

cerveau dans la vie de l’homme. 



II. LES 12 SYMPTOMES D’UN CERVEAU SPIRITUELLEMENT MALADE 

Un cerveau spirituellement malade n’est pas nécessairement un cerveau 

médicalement malade. Il s’agit ici d’un dysfonctionnement de la pensée intérieure, 

causé par le péché, les blessures de la vie, les mensonges, la peur, la culpabilité, ou 

l’absence de vérité. Beaucoup de chrétiens aiment Dieu sincèrement, prient, jeûnent, 

servent, mais vivent intérieurement dans la confusion parce que leur intelligence n’a 

pas encore été restaurée par la vérité de l’Évangile. 

Proverbes 12 :18 « Une personne qui dit n’importe quoi blesse comme une épée. Mais 

celle qui parle avec sagesse apporte la guérison. » ; il est connu que lorsque le cœur 

est blessé ou que l’âme est meurtrie, le cerveau a du mal à fonctionner correctement. 

Du fait que c’est le cœur qui fait la distribution du sang dans le cerveau, lors d’un 

dysfonctionnement du cœur à cause de la blessure, le cerveau peut recevoir une 

quantité insuffisante du sang qui fera que son activité diminue considérablement. C’est 

parmi les raisons qui font qu’un homme de Dieu ne doit jamais nourrir des rancunes 

ou toutes sortes de sentiments négatifs vis-à-vis d’un notre homme de Dieu ou d’un 

fidèle car cela influencera sa manière de prêcher. 

Romains 8 :6 « Or, suivre la pente de l’homme livré à lui-même, se laisse mener par 

ses instincts, c’est aller à la mort, mais rechercher la pensée de l’Esprit, obéir à ses 

directives, voilà ce qui conduit à la vie et à la paix. » ; lorsque l’homme est livré à lui-

même, ses pensées se corrompent, et cela entraine une défaillance intellectuelle et 

morale, conduisant ainsi l’homme à des actes qui sont parfois contraire à la manière 

dont le Seigneur Dieu veut que ce dernier vive. 

Ce chapitre consacre son exploitation aux différentes maladies ou 

dysfonctionnements que le cerveau peut connaitre. Mais nous verrons cela au travers 

différents symptômes, car toute maladie est accompagnée des symptômes. Par les 

symptômes, un médecin peut déduire la maladie dont la personne souffre, et c’est 

pareil avec les maladies spirituelles ou du cerveau. C’est précisément  ce que nous 

allons essayer de comprendre ensemble concernant un cerveau spirituellement 

malade, et surtout les symptômes qui nous permettent de reconnaitre un cerveau 

spirituellement malades. 

 



2.1. La confusion spirituelle 

La confusion est défini comme l’état de ce dont il est impossible de distinguer les 

éléments, l’état de ce qui se confond et que l’on n’entend pas des sons ou des bruits. 

C’est l’action de confondre une chose avec une autre, c’est un défaut d’ordre, de 

méthode, de clarté dans les choses qui tiennent aux opérations de l’esprit, etc. 

La confusion est souvent le premier signe d’un cerveau atteint spirituellement. Lorsque 

la pensée n’est plus ancrée dans la vérité, tout devient flou : décisions, foi, relations ; 

et cela se manifeste dans : 

• L’incapacité à discerner la volonté de Dieu, 

• Le mélange entre vérité et erreur, 

• L’Instabilité doctrinale et émotionnelle. 

Jacques 1 :8  « Si l’un de vous manque de la sagesse nécessaire, qu’il la demande à 

Dieu et il la lui donnera car, à tous, il distribue ses dons généreusement et en toute 

simplicité, sans adresser le moindre reproche. Il faut toutefois qu’il la demande avec 

foi et confiance, sans douter, car celui qui hésite ressemble aux vagues de la mer 

agitées et ballottées par le vent. Qu’un tel homme ne s’imagine pas obtenir quoi que 

ce soit du Seigneur. C’est un indécis au cœur partagé, instable dans sa conduite ; il 

sera inconstant dans toutes ses entreprises. » 

L’apôtre Jacques évoque deux choses incompatible : la foi ou la confiance et le doute 

ou l’hésitation. Celui qui a la foi doit la manifester sans le doute, car les deux sont 

comme la lumière et les ténèbres. Le Seigneur un jour pendant qu’Il parlait, Il dit : « Un 

royaume divisé contre lui-même ne peut subsister… » (Matthieu 12 :25). Une 

personne qui a la confusion dans son cœur est divisé, il n’arrivera à rien, voilà pourquoi 

l’apôtre Jacques dit qu’il ne faut pas être indécis au cœur partagé, car cela empêche 

que nous soyons constant dans tout ce que nous faisons. En d’autres termes, pour 

porter des fruits véritables, il ne faut pas être indécis, ni divisé en nous-même, car là 

où règne la division, règne également la ruine ! 

Lorsqu’un homme commence à vivre dans la confusion, il est important que ce dernier 

entre en prière afin de savoir si cela est dans le plan de Dieu ou c’est une ruse de 

l’ennemi. Et oui, le Seigneur peut créer une confusion autour de nous, mais celle-ci 

n’est pas pour notre malheur, mais plutôt pour notre avantage. 



Esaïe 45 :7 « Je forme la lumière et je crée la nuit, je fais le bonheur et je crée le 

malheur, oui, c’est moi, le Seigneur, qui fais tout cela. » 

Le mot nuit ou ténèbres dans d’autres versions traduit ici, en hébreu c’est choshek, 

qui peut se traduire en français par obscurité, lieu caché, ignorance, caché, etc. et le 

mot traduit par malheur, en hébreu c’est ra’ ; peut se traduire en français par mauvais, 

désagréable, déplaisant, triste, etc.  Est-ce Dieu peut volontairement vouloir le mal de 

l’homme ? Pourquoi Dieu crée-t-Il le malheur ou les ténèbres ?  

Ce verset parle de la Souveraineté de Dieu sur le mal et les épreuves, c’est-à-dire que 

le Seigneur Dieu peut pour une raison d’éprouver les hommes, créer volontairement 

des circonstances pour que l’homme soient dans la confusion afin d’être éprouvé. Les 

amis de Job n’avait rien compris à ce que Job vivait comme malheur, pensant que 

c’était à cause des péchés de ce dernier, mais il n’en était pas le cas. 

Tout ceci pour dire que, lorsqu’il nous arrive d’être dans la confusion par rapport à une 

situation, la cause peut être Dieu ou l’ennemi. Lorsque cela vient de Dieu, il y a un but 

précis, la gloire de Dieu doit se manifester au travers de cela, mais lorsque cela vient 

de l’ennemi, c’est pour apporter la destruction et la mort (Jean 10 :10). 

2.2. Les pensées négatives persistantes 

Il est connu que tout ce qui est négatif n’est pas bon, d’où le terme « négatif » ; 

et lorsqu’on parle des pensées négatives persistantes, on parle des raisonnements 

qui ne construisent pas, qui n’apportent rien d’utile dans l’homme, ce sont des 

pensées qui rendent l’homme captif de l’ennemi, etc. Ces pensées deviennent comme 

un bruit de fond permanent dans le cerveau et fatiguent l’âme tout en étouffant la foi. 

Cela se manifeste par : 

• Une vision pessimiste de la vie, 

• Une attente constante du mal, 

• Une auto-condamnation intérieure. 

Job 3 :25 « Si je peur d’une chose, elle m’arrive. Ce qui m’effraie tombe sur moi. » ; 

c’est une méthode que certaines personnes utilisent (surtout dans l’occultisme) pour 

convaincre les gens de la pensée positive.  



La pensée positive n’engendre pas les miracles, c’est la foi que nous y mettons qui 

fait que les choses existent. Voilà pourquoi, celui qui ne croit pas en Christ Jésus, mais 

qui marche par la pensée « positive » pour obtenir des choses, en vérité, en vérité, je 

vous le dis, c’est le diable qui l’exauce. La peur est une forme de foi qui amène à 

l’existence des choses qui nous effraient, de même que la foi amène des choses 

extraordinaires à l’existence. 

La pensée positive n’est pas une divinité qui amène à l’existence des choses dans le 

monde matériel. Tous ceux qui mettent en avant « la pensée positive » finiront par être 

séduit par l’ennemi, car la Bible ne nous dit pas que le juste vivra par la pensée 

positive, mais par la foi ; et la foi se base sur ce que Dieu dit, sur la volonté de Dieu, 

et nous savons que ce n’est pas tout ce dont à quoi nous pensons qui plait à Dieu ou 

qui s’aligne à la volonté de Dieu, donc ; obtenir une chose par la pensée positive 

équivaut à obtenir une chose dont la divinité qui exauce n’est pas Dieu. 

Je sais que nous sommes dans un siècle où les personnes ont vulgarisés le concept 

de la pensée positive pour telle ou telle autre chose, mais j’aimerais dire à une 

personne qu’il n’y a aucune chose qui peut agir d’une manière concrète sur l’homme 

si cela ne vient pas de l’Esprit de Dieu ou de l’ennemi. Chacun peut dire ce qu’il veut, 

mais l’homme ne peut pas avoir ou ne pas avoir de chose par la pensée positive. 

Toute chose invisible qui doit être manifestée vient d’une source, soit Dieu, soit le 

diable. 

Proverbes 15 :13  « Un cœur joyeux réjouit le visage, mais la tristesse décourage 

l’esprit. » ; la tristesse décourage l’esprit, et un esprit découragé ne peut pas tenir le 

corps en éveil. Je viens de parler de la pensée positive ; je tiens à dire que la Parole 

nous recommande de remplir nos pensées de ce qui honore le Seigneur (Phil. 4 :8) ; 

la pensée positive n’est pas ce qu’on se dit pour aller mieux ou obtenir une chose, 

non ! Pour nous qui sommes enfants de Dieu, la pensée positive n’a pas de place, ce 

qui remplit nos pensées, c’est tout ce qui est honorable (Parole de Dieu). 

La joie n’est pas une pensée positive, la joie est une nature de Dieu, le fruit de l’Esprit, 

en d’autres termes, un païen ne peut pas être joyeux comme un chrétien, car dans les 

temps difficiles où le païen essayera par la pensée positive d’être heureux, il sera 

submergé, mais un chrétien, sa joie lui vient de sa communion avec l’Esprit, quel que 

soit les temps et les circonstances (Romains 14 :17). 



2.3. La culpabilité excessive 

La culpabilité est un sentiment de se sentir coupable, d’avoir commis une faute, 

vis-à-vis d’une situation, de quelqu’un ou de quelque chose. Lorsque cela devient 

excessive, la personne aura l’impression d’être submergé par un sentiment qui 

l’étouffe ; et cela se manifeste par : 

• L’incapacité à se pardonner, 

• Un sentiment permanent d’indignité, 

• Un blocage dans la prière et le service. 

La culpabilité non traitée est une prison mentale, et empêche le chrétien de vivre 

pleinement la grâce. 

2 Corinthiens 7 :10 « En effet, la tristesse conforme au dessein de Dieu, si elle est 

portée comme Dieu le désire, produit un changement d’attitude qui conduit au salut et 

que personne n’a encore eu à regretter. La tristesse selon le monde mène au 

désespoir et à la mort. » 

La tristesse, que nous pouvons aussi remplacer par la culpabilité, le chagrin ou une 

affliction, lorsque cette dernière nous vient de l’Esprit, cela produit en nous un 

changement dont nous ne regrettons pas, mais lorsque cela vient du monde, elle est 

destructrice. Une culpabilité excessive ne vient jamais de Dieu, surtout lorsque nous 

nous sommes déjà repentis, voilà pourquoi une culpabilité qui vient de l’ennemi crée 

un profond sentiment d’indignité, empêche à la personne de se pardonner elle-même, 

même lorsque Dieu l’a déjà pardonné, et cela empêche à la personne de bien servir 

Dieu. 

Apocalypse 12 :10 « …l’accusateur de nos frères a été précipité. Il les accusait sans 

cesse devant Dieu, et jour, et nuit. » ; celui qui culpabilise à mort c’est le diable, et il le 

fait pour handicaper ceux qui veulent servir et marcher avec le Seigneur de ne pas le 

faire correctement. L’Esprit de Dieu n’est pas un accusateur, mais un Avocat, un 

Défenseur, donc, Il ne peut pas nous condamner ou nous culpabiliser jusqu’à la mort, 

non ! Nous avons vu que la culpabilité selon l’Esprit nous pousse et nous mène à la 

transformation, et non à la mort. 

 



 

2.4. La peur chronique 

La peur chronique est ce qu’on appelle autrement la peur répétée, et celle-ci finit 

par reprogrammer le cerveau pour la fuite plutôt que pour la foi. Les personnes qui ont  

une peur chronique n’avance pas dans leur vie, parce qu’elles ont peur de tout et de 

rien : peur de ne pas être assez bon pour une relation, peur de ne pas être aimé, peur 

d’échouer, peur de ne pas être assez digne pour une chose ou une autre, etc. 

La peur chronique se manifeste souvent par : 

• L’anxiété permanente, 

• La paralysie face aux décisions, 

• Le manque d’audace spirituelle. 

2 Timothée 1 :7 « Car ce n’est pas un esprit de timidité, de lâcheté ou de défaitisme 

que Dieu nous a donné, mais un esprit de courage, d’amour et d’enthousiasme, c’est 

un esprit actif et aimant qui nous rend fort et capables d’aimer ; il nous donne un 

jugement sain et une parfaite maîtrise de nous-mêmes. » 

Voilà ce que produit en nous l’Esprit du Dieu Vivant, et c’est tout le contraire de la peur 

chronique. La peur chronique n’est pas seulement manifeste dans plusieurs 

domaines, non ; elle peut se manifester dans un seul domaine, comme certaines 

personnes qui ont toujours peur de s’engager, quelle que soit la personne qui se 

présente au-devant d’elle, elles ont peur de s’engager pour être ensuite trahi. Pour se 

consoler de la peur chronique, plusieurs personnes se cachent derrière des excuses 

de prudence ou de vigilance. 

Ésaïe 41 :10 « N’aie pas peur, je suis avec toi. Ne regarde pas autour de toi avec 

inquiétude. Oui, ton Dieu, c’est moi. Je te rends fort, je viens à ton secours et je te 

protège avec ma main puissante et victorieuse. » 

Le Seigneur Dieu ne nous encourage pas à avoir peur, mais plutôt à bannir toute peur, 

car Il est le Seul qui veille sur nous, qui nous protège, qui est à nos côtés afin de nous 

assurer d’être victorieux. La peur n’est pas un sentiment comme plusieurs les disent 

ou les pensent ; la peur est un démon qui paralyse et empêche le développement ou 

l’avancement dans la vie de la personne qu’il influence. 



 

2.5. L’incrédulité 

L’incrédulité est souvent le fruit d’un cerveau saturé de raisonnements humains 

sans révélation spirituelle. L’incrédulité est l’absence de la facilité à croire sur un 

fondement très léger  ou sans fondement ; raison pour laquelle, il nous est facile d’être 

incrédule lorsque nous opérons dans le raisonnement humain, car comment expliquer 

qu’une personne bien portante, bien habillée, ayant assez de richesse et respectée 

de tous aie des démons de masturbation ? L’incrédulité fait en sort que lorsque 

l’apparence une chose semble bonne, nous pensons que rien de sombre ou de 

ténébreux y réside. 

L’incrédulité se manifeste le plus souvent par : 

• Le doute constant de la Parole, 

• Des raisonnements excessifs contre la foi, 

• Une foi fragile et conditionnelle. 

Nous connaissons tous Thomas, l’un des apôtres du Seigneur Jésus, il a marché avec 

le Seigneur, il a écouté les enseignements de Christ, il a expérimenté l’onction et la 

puissance de l’Esprit, il a vu les miracles, etc. mais il était incapable de croire aux 

témoignages de ses amis apôtres concernant la résurrection de Christ ; c’est ça 

l’incrédulité. Tu sais ce que dis la Parole, le Seigneur te l’a dit et t’a montré les preuves 

de ce qu’Il dit ou fait, mais tu refuse de croire sous prétexte que ce n’est pas cohérent 

pour toi, le raisonnement humain n’égalera jamais la sagesse Divine. 

Hébreux 3 :12 « Prenez donc bien garde, mes frères, qu’il ne se trouve parmi vous 

quelqu’un qui se laisse détacher du Dieu vivant par l’incrédulité de son cœur 

mauvais.» ; l’auteur de l’épître aux Hébreux nous fait remarquer que l’incrédulité est 

un facteur qi peut faire qu’une personne perde son salut, s’éloigne de Dieu, car 

l’incrédulité est l’ensemble des faux raisonnements humaines opposés à la foi, à la 

Parole de Dieu, aux principes du Royaume.  

Marc 9 :24  « Aussitôt, le père de l’enfant s’écria : Je crois, Seigneur, mais aide-moi, 

ma foi est si faible. » ; ce qui est traduit ici par « une foi faible », dans d’autres versions, 

on parle de l’incrédulité. Une foi faible est une foi qui ne permet pas à Dieu d’agir, ni 



de manifester Ses capacités, voilà pour le Seigneur était étonné que le père de l’enfant 

Lui dise : Si tu peux ! L’incrédulité doute des capacités de Dieu dans Toute Sa Divinité. 

2.6. Les pensées obsessionnelles 

L’obsession est une action de celui qui obsède quelqu’un, qui es tellement assidu 

auprès de lui, que d’autres personnes ne peuvent en approcher, ça c’est une définition 

autre qui n’est pas vraiment utile pour nous. 

En ce qui nous concerne, la bonne définition est celle qui dit : « l’obsession est un état 

psychique consistant dans la présence à l’esprit d’une préoccupation ou d’une 

représentation, son ou image, que la volonté ne parvient pas à écarter. »  

Donc, quand nous parlons des pensées obsessionnelles, ce sont des pensées que la 

personne à beau essayer de s’en débarrasser, elle n’arrive pas, elle a essayé de 

penser à autre chose, écouter la musique, être entouré et parler avec les gens, ces 

pensées sont très présentes en elle au point de le hanter.  

Les pensées obsessionnelles se manifestent très souvent par : 

• Une difficulté à lâcher certaines idées, 

• Des ruminations constantes, 

• La fatigue mentale intense. 

Ces pensées emprisonnent le cerveau et empêchent la paix intérieure. Ces genres de 

pensées peuvent être aussi des envoutements lancés contre une personne, et parfois 

cela est causé par des puissances des ténèbres qui veut pousser une personne à 

pécher. Comme le fait qu’un frère soit obséder par une sœur ou l’inverse, une 

secrétaire qui obsède son patron marié, etc. lorsque l’obsession commence à se 

manifester dans des domaines qui nous poussent à nous éloigner de Dieu, il faut 

chercher rapidement de l’aide, car la chute n’est pas loin. 

Ecclésiaste 1 :8 « Tout cela est ennuyeux, on ne pourra jamais le dire assez. Les yeux 

voient et ils veulent voir toujours plus, les oreilles entendent et elles veulent entendre 

toujours plus. » ; ça, c’est un comportement obsessionnel. La personne obsédée est 

une personne qui a continuellement envie de la même chose, et en général, 

l’obsession est toujours orientée vers une seule chose ou personne. Il y a des 

personne qui sont obsédées du foot, d’autres de l’alcool, du sexe, de la drogue, et 



parfois même il y a des personnes qui ont des obsessions très bizarre, du genre, elles 

sont obsédées par les mollets des filles ou leur dos, etc. cela montre déjà un cerveau 

malade. 

Dans 2 Samuel 13, la Bible nous parle d’Amnon, le demi-frère de Tamar dont le père 

est David. La Bible nous fait comprendre qu’Amnon était obsédé par sa demi-sœur 

Tamar au point où il était malade. La Bible dit qu’Amnon était tourmenté jusqu’à se 

rendre malade à cause de son obsession vis-à-vis de sa sœur, une obsession 

sexuelle ; car il voulait coucher avec sa sœur. Et il y a beaucoup de personnes comme 

Amnon, des personnes qui sont prêtes à tout faire pour satisfaire leur envie ou appétit 

sexuel, voilà pourquoi elles peuvent accepter même de devenir des esclaves, mais 

pourvu qu’elles se satisfassent sexuellement, et s’en vaut aussi dans d’autres 

domaines : prendre la drogue, l’alcool, regarder la pornographie, se masturber, voler, 

insulter, etc. il y a des personnes, tant qu’elles n’ont pas fait cela, elles ne sont pas 

tranquille.  

2.7. La résistance à la vérité 

Un cerveau malade préfère le confort du mensonge à la lumière qui expose. Il 

existe des personnes qui ne veulent pas qu’on leur montre leur tort, ou qu’on leur dise 

la vérité que les mauvaises choses qu’elles font. Elles préfèrent rester dans leur mal 

plutôt que d’accepter la vérité et d’envisager un changement. 

La résistance à la vérité se manifeste par : 

• Un refus d’être corrigé, 

• Une justification permanente, 

• Une fermeture à l’enseignement. 

Jean 3 :19 « Et voici pourquoi  il est condamné : la lumière est venue dans le monde, 

mais les hommes lui ont préféré les ténèbres, parce que leurs actes étaient 

répréhensibles. » ; une personne qui vie d’une manière frauduleuse aura toujours peur 

que sa vie soit mise à nu, soit éclairée pat la lumière de la vérité, d’où ces genres de 

personnes manifestent une résistance à la vérité. 

 



2 Timothée 4 :3 « Car il viendra un temps où les hommes ne voudront plus rien savoir 

de l’enseignement authentique. Sous l’influence de leurs désirs et pour satisfaire leurs 

convoitises, ils se choisiront une foule de maîtres, ils courront de doctrine en doctrine 

au gré de leur fantaisie. Ayant la démangeaison d’entendre des paroles qui 

chatouillent agréablement leurs oreilles. » ; parmi les choses qui font que la plupart de 

temps, les chrétiens n’aiment pas les cultes d’enseignements, ou des vrais docteurs, 

c’est le fait qu’on leur dise ce qui bouleverse leur compréhension et comportement qui 

les maintiennent dans leur état de péché ou d’ignorance. Il est facile pour un chrétien 

de croire et d’accepter un enseignement qui lui dit que bâtir un autel permet de briser 

les chaines, mais difficile pour ce même chrétien de croire que l’autel de la croix est 

assez puissant pour briser tous les autels confondus de la famille. Il est plus facile à 

un chrétien de croire et d’accepter que jeûner fera qu’il obtient ce qu’il veut, même 

lorsque dans sa Bible il lit le contraire, etc.  

Aujourd’hui, les chrétiens veulent eux-mêmes définir les voies et moyens par lesquels 

Dieu doit passer afin de leur donner ce qu’ils veulent, oubliant que rien de ce qu’un 

homme peut faire poussera Dieu à agir contre son gré. Si le Seigneur décide que 

Joseph sera vendu par ses frères, même si Joseph fait tout pour plaire à ses frères, il 

finira par être vendu. Il y a des chrétiens qui fuient le chemin par lequel Dieu veut leur 

bénir, sous prétexte que les autels ou la prière font tout.  

Si le Seigneur veut t’enseigner l’humilité, Il fera que les circonstances, les personnes 

ou même certaines responsabilités puissent être contre toi, malgré ton bon 

témoignage, ton bon caractère ou que sais-je encore ! La résistance à la vérité perdra 

plusieurs, surtout les idoles et les fans des hommes de Dieu. Les idoles et les fans 

des hommes de Dieu sont des oui-ouistes : des personnes qui disent oui et amen à 

tout ce que l’homme de Dieu dit, même lorsque cela n’est pas biblique. 

Un véritable chrétien est semblable aux disciples de  Bérée, même si c’est le grand 

Paul qui nous enseigne, à son départ, il nous faut vérifier dans les Ecritures si ce qu’il 

a dit est réellement ce qui est écrit, qu’on peut retrouver dans les Ecritures, etc. 

combien de chrétiens aujourd’hui prennent leur Bible à la maison pour vérifier si 

réellement ce qu’ils viennent d’avoir comme enseignement est vrai ou faux ? C’est ça 

qui fait qu’aujourd’hui, nous  ayons des chrétiens ballotés de gauche à droite par 

toutes sortes de doctrines, pensées, philosophies et autres. 



2.8. Le mauvais jugement 

Un jugement est un avis, un sentiment ou une opinion qu’une personne émet sur 

une chose ou une personne. C’est aussi une décision rendue par un tribunal ou une 

personne sur une chose ou une personne, il est aussi par extension ; une approbation 

ou condamnation d’ordre moral. 

Un mauvais jugement en bref est l’expression d’une opinion erronée, une décision 

rendue par un sentiment obscurci, une approbation ou condamnation par une 

personne ayant des sentiments négatifs vis-à-vis de la personne ou d’une chose selon 

ses préférences, et non selon l’ordre des choses ou la morale. 

Le mauvais jugement se manifeste particulièrement par : 

• Des décisions répétitivement erronées, 

• Un jugement selon l’apparence, 

• La confusion morale. 

Proverbes 14 :12 « Quelqu’un peut penser que sa conduite est bonne, et pourtant, en 

fait, elle conduit à la mort. » ; combien d’entre nous pensions parfois que la décision 

que nous avions prise était la bonne, jusqu’à ce qu’une autre personne ou un 

évènement nous fasse voir et comprendre que nous étions dans l’erreur ? Nous 

sommes des êtres qui ont miroir notre prochain, il est possible que nous ne voyions 

pas ce qui cloche chez nous, pendant que les autres le voit. Alors soyons assez 

humble de regarder en nous-mêmes à chaque qu’une remarque nous est fait, si les 

autres ont raisons, changeons, et si nous estimons qu’ils ont tort, gardons notre 

position. 

Jean 7 :24 « Cessez donc de juger si légèrement, d’après des apparences, mais 

apprenez à porter des jugements honnêtes et conformes à la réalité. » ; lorsque nous 

sommes remplis ou que nous avons un sentiment de méfiance envers une personne, 

nous ne sommes pas éligible à porter un jugement, car ce jugement sera erronée à 

cause de ce sentiment négatif que nous nourrissons envers la personne ou la chose. 

Prenons un exemple en termes de musique. Une personne qui n’a jamais aimé le 

zouk ou du rap par exemple étant dans le monde, et la personne se convertie et 

devient pasteur ; si cette personne attend une musique chrétienne qui ressemble au 

zouk ou au rap, elle dira que cela n’est pas biblique ou que ca ne vient pas de Dieu. 



Question : « Est-ce le Seigneur qui lui a parlé ou son sentiment négatif vis-à-vis du 

zouk ou du rap ? » ; c’est ainsi que beaucoup d’hommes de Dieu aujourd’hui 

n’enseigne plus la Parole de Dieu, mais plutôt leur conviction personnelle, leur 

éducation, leur point de vue sur des choses qui doivent se faire ou pas, et les fidèles 

fans suivent sans se poser des questions de savoir si cela est vrai ou pas.  

Combien de communautés religieuses aujourd’hui ont des pratiques qui contredisent 

la Parole de Dieu, mais les fidèles qui ont la Bible n’arrivent pas à voir ce qui est devant 

leurs yeux ? Combien de personnes ne mangent pas viande ou tout ce qui a des 

écailles sous prétexte que cela est écrit dans la Bible ? Des personnes qui vont des 

choses sans comprendre les implications, ni le sens de ce qui est dit. Elles voient là 

où il est écrit : « vous ne mangerez pas tout ce qui n’a pas  d’écailles » (Lév. 11 :10); 

mais ne voient pas dans la Nouvelle Alliance ce qui dit : « Mangez de tout ce qui se 

vent au marché » (1 Corinthiens 10 :25). C’est à cause de cette ignorance et 

incompréhension que plusieurs personnes vivent sous la loi au lieu de vivre sous la 

grâce.  

Il y a tellement de personnes qui se privent elles-mêmes de beaucoup de chose 

pensant que c’est ce qui dit la Bible, alors que c’est une mauvaise interprétation de 

l’homme de Dieu, un sentiment négatif que l’homme de Dieu par rapport à telle ou 

telle autre chose, à cause de l’ignorance et du manque de culture de l’homme de Dieu, 

c’est pour ça que le Seigneur dit : « Je vous donnerai des chefs qui me plaisent. Ils 

vous dirigeront avec intelligence et sagesse. » (Jérémie 3 :15). 

Un chef, un berger, un homme de Dieu qui négligence l’aspect intellectuel et côté 

sagesse, tôt ou tard, le Seigneur lui ravira Ses brebis, car il fera souffrir les brebis du 

Seigneur avec des préceptes humains, des faux raisonnements, des opinions 

personnelles et culturelles, au lieu d’enseigner les brebis la Parole de Dieu. En Israël, 

au temps du Seigneur, il y avait des pharisiens, des scribes et autres chefs religieux, 

mais lorsque le Seigneur parle du peuple, Il dit : « Vous êtes des brebis sans berger » ; 

les chefs qui étaient là présent n’étaient pas de berger selon Dieu, juste des figuratifs ; 

comme beaucoup les sont aujourd’hui. 

Le mauvais jugement est une chose qui détruit des vies, des familles, des carrières, 

etc. si dans ce siècle les prophètes sont méprisés par plusieurs, c’est à cause de faux 

prophètes et parfois des vrais prophètes qui n’ont pas aimé l’intelligence, la réflexion 



et la sagesse, et à cause d’eux ; des familles se sont divisées, des mariages ont volés 

en éclat, etc. et chacun d’eux aura des comptes à rendre au Seigneur. Il ne faut jamais 

négliger la place du cerveau (la réflexion, le bon raisonnement, la sagesse, etc.) dans 

l’Evangile, c’est très dangereux ! 

2.9. La pensée charnelle dominante 

Quand on parle d’une chose charnelle, on parle d’une chose qui est attachée 

aux plaisirs des sens, à ce qui est de la chair, qui plaît à la chair. Les pensées 

charnelles dominantes sont des pensées qui dominent et poussent à l’homme à 

donner satisfaction à sa chair peu importe le prix. 

Ces pensées charnelles dominantes se manifestent sous formes de(s) : 

• Priorité aux désirs charnels, 

• Difficulté à vivre selon l’Esprit, 

• Conflits intérieurs constants. 

Romains 8 :7 « La vieille nature de l’homme livré à lui-même est opposé à Dieu. 

L’homme qui la suit ne se soucie guère d’accomplir la volonté de Dieu exprimée dans 

sa loi ; il ne veut ni ne peut s’y soumettre. » ; voilà comment est la pensée charnelle, 

elle ne peut amener l’homme dans la direction dont le Seigneur Dieu veut que l’homme 

emprunte. Une personne remplie des pensées charnelles dominantes fera toujours 

passer la satisfaction de sa chair avant la volonté de Dieu, et cette personne est 

constamment divisée entre obéir à Dieu ou faire plaisir à sa chair, jeûner ou manger, 

aller à l’église ou rester suivre le foot, rester étudier ou levé la séance pour aller à 

l’église, etc. lorsqu’on ne connait pas ce que veut Dieu, on peut confondre la chair 

avec l’Esprit. Levé une séance à la fac pour aller à l’église est un manquement à la 

fidélité, oui ! Ca peut choquer une personne, mais c’est ainsi, car il y a un temps pour 

tout, l’heure d’étudier n’est pas l’heure de la prière, voilà pourquoi il y a des chrétiens 

qui sont des génies, mais dont une mauvaise compréhension de la foi a rendu bête.  

Luc 2 :52, le Seigneur Jésus a grandit dans la sagesse (la connaissance, la réflexion, 

le raisonnement, le discernement, etc.), en stature (capacité physique, endurance 

physique, formation du corps, etc.) et en grâce (capacité à manifester ce qu’Il avait, le 

déploiement de ses dons et talents, etc.). Aujourd’hui, nous avons des chrétiens qui 

grandissent uniquement en grâce, certains en stature et en grâce, mais très peu 



grandissent ou croissent en sagesse, en stature et en grâce, à cause d’une mauvaise 

compréhension de l’Evangile ou même de la foi.  

Galates 5 :17 « Votre ancienne nature avec ses désirs égoïstes se rebiffe contre 

l’Esprit, les aspirations de votre être irrégénéré se dressent sans cesse contre l’être 

spirituel ; mais l’Esprit, de son côté, s’oppose à la volonté naturelle de l’homme. Ces 

deux forces antagonistes sont constamment en conflit, chacune d’elles luttant pour 

subjuguer votre volonté. Elles influencent sans cesse vos désirs. C’est pour cela que 

vous n’arrivez pas à mettre vos résolutions à exécution et que vous n’êtes pas libres 

de faire ce que vous aimeriez. » 

Ce que l’apôtre Paul essaie de nous faire comprendre ici est que l’homme, d’une 

manière simple, n’est pas vraiment maître de lui-même, depuis sa chute, il doit se 

soumettre soit à Dieu, soit à sa nature pécheresse, soit au diable. Si l’apôtre Paul ne 

mentionne pas le diable, c’est parce que le diable passe par le désir charnel pour 

éloigner l’homme de Dieu ; en d’autres termes, le diable ne fait qu’exploiter ce qui est 

déjà dans l’homme afin de le pousser à s’éloigner lui-même de Dieu. 

Voilà pourquoi, la Bible nous recommande de soumettre notre volonté au Saint Esprit, 

afin qu’Il nous conduise, car si nous sommes conduit par l’Esprit, nous ne pouvons 

pas accomplir les désirs de la chair, car les deux sont diamétralement opposés. Obéir 

à l’un, c’est rejeter l’autre, du coup, en obéissant à l’Esprit, nous rejetons tout ce qui 

est de la chair, donc, susceptible de nous éloigner de Dieu. 

2.10. L’amnésie spirituelle 

L’amnésie est un affaiblissement  ou perte de la mémoire. C’est lorsqu’une 

personne a du mal à se souvenir des événements ou des personnes ou même des 

choses qu’elle a toujours connue. Cela se manifeste par : 

• L’oubli des bienfaits de Dieu, 

• Le manque de reconnaissance, 

• Le découragement rapide. 

Psaume 103 :2 « Oui, je veux dire merci au Seigner, sans oublier un seul de ses 

bienfaits. » ; il est important de se forcer à garder dans sa mémoire les bienfaits de 

Dieu, et lorsque ce dernier devient difficile, il est nécessaire de prier pour sa mémoire. 

Rappelez-vous que nous avons eu à parler de l’importance de se souvenir dans la 



marche avec l’Esprit, car l’avenir dépend grandement de ce qui a été fait dans le 

passé. Une personne qui ne se souvient pas du passé sera ingrate, voilà pourquoi les 

personnes ingrates sont celles qui, tu peux lui faire 99 fois du bien et 1 fois du mal, 

elles vont te reprocher ce mal sans prendre en compte tous les biens que tu as déjà 

eu à leur faire, elles sont amnésiques sur le passé. 

Deutéronome 8 :2 « Souvenez-vous de tout le chemin que le Seigneur votre Dieu vous 

a fait parcourir pendant 40 ans dans le désert. Il vous a fait connaître des difficultés 

pour voir ce que vous valiez. Il voulait savoir ainsi ce que vous aviez dans le cœur et 

si vous vouliez respecter ses commandements, oui ou non. » 

L’amnésie spirituelle est une très mauvaise chose, car elle fera que nous tournions en 

rond, que nous retombions dans les mêmes erreurs, les mêmes pièges, les mêmes 

tentations, etc. une personne qui n’est pas capable de se souvenir du passé sera un 

esclave des événements futurs, car il n’y a rien de nouveau sous le soleil, ce qui a 

été, c’est ce qui sera ; donc, perdre le souvenir du passé, c’est bloqué son avenir. 

2.11. Le raisonnement orgueilleux 

L’orgueil est un sentiment qui porte à se penser au-dessus des autres, c’est 

l’opinion très avantageuse, le plus souvent exagérée, qu’une personne a de sa valeur 

personnelle aux dépens de la considération due à autrui. Le raisonnement orgueilleux 

fait partie des choses qui précipitent l’homme vers le bas et surtout qui le maintien 

dans l’ignorance et l’aveuglement tant intellectuel que spirituel.  

Le raisonnement orgueilleux se manifeste sous forme :  

• De l’autosuffisance, 

• D’un refus de dépendre de Dieu, 

• D’une foi intellectuelle sans humilité. 

Proverbes 16 :18 « L’orgueil produit de grands malheurs, le mépris des autres entraîne 

la chute. » ; l’orgueil est une usine de production de toutes sortes de malheur, et son 

influent, le mépris, quant à lui amène directement à la chute. Certaines personnes ne 

comprennent pas pourquoi elles connaissent des chutes brusques dans les affaires, 

dans leur vie spirituelles ou dans leur santé, mais ce qu’elles ignorent est ce que le 

plus souvent, cela est lié au mépris qu’elles ont pour d’autres personnes, ou encore 

l’orgueil qu’elles manifestent vis-à-vis de certaines personnes qu’elles estiment ne pas 



être à leur portée, soit parce qu’elles se croient plus intelligente, plus riche, plus 

importante, etc. voilà pourquoi le Seigneur Dieu résiste aux orgueilleux. 

1 Corinthiens 3 :19 « Car ce qui passe pour sagesse dans l’estime des gens de ce 

monde est folie aux yeux de Dieu. il est écrit en effet : Il prend les sages à leur propre 

piège, il les attrape par leur propre fourberie. » ; voilà pourquoi les personnes qui se 

croient plus sages que les autres finissent souvent désemparées et confuses 

lorsqu’elles voient les personnes qu’elles estimaient être moins qu’elles, faire des 

choses qu’elles n’arrivent pas à faire, accomplir des exploits en peu de temps qu’elles 

ont mis longtemps à réaliser, etc. la sagesse de ce monde est une folie aux yeux de 

Dieu, voilà pourquoi une personne sage selon les hommes et à la manière des 

hommes, finit toujours par ressembler à un fou dans ses raisonnements hautains et 

orgueilleux. 

2.12. L’instabilité émotionnelle et spirituelle 

Quand on parle d’une chose ou d’une personne instable, cela évoque une chose 

ou une personne qui, au moindre déplacement, son équilibre se détruit. L’instabilité 

évoque ce qui n’est pas régulier, constant, ce qui varie.  

L’instabilité émotionnelle et spirituelle est une maladie qui se manifeste par le fait que 

la personne, au moindre problème, contrariété, elle ne reste plus dans les limites 

normales de ses émotions et même spirituellement, elle peut faire une chose qui aura 

des dégâts irréversibles. Le prophète Elie était ainsi, au moindre escarmouche, il 

invoque le feu pour consumer. 

Cette instabilité émotionnelle et spirituelle se manifeste par : 

• Une foi fluctuante, 

• Un engagement irrégulier, 

• Une vie spirituelle en dents de scie. 

Éphésiens 4 :14 « Car il ne faut pas que nous restions toujours de petits enfants, 

ressemblant à ces esquifs ballottés par les flots et entraînés çà et là par chaque coup 

de vent, c’est-à-dire chaque doctrine en vogue. Ne soyons pas à la merci d’hommes 

instables et sans scrupules qui, par leur art de présenter leurs inventions 

mensongères, cherchent à entraîner les autres dans les séductions de l’erreur.» 



Une personne qui suit tout ce qu’on lui dit sans se poser des questions, sans analyser, 

sans réfléchir tombera tôt ou tard entre les mains d’un brigand ou un loup ravisseur. 

Et ces genres de personnes sont souvent très manipulables. 

Jacques 1 :6 « Il faut toutefois qu’il demande avec foi et confiance, sans douter, car 

celui qui hésite ressemble aux vague de la mer agitées et ballotées par le vent. » ; je 

crois que ce verset est assez claire pour illustrer une personne qui est instable 

émotionnellement et spirituellement. Lorsqu’une personne est ignorante, et refuse 

d’apprendre dans la vérité, elle finira toujours par tomber entre les mains des 

personnes manipulatrices, qui profiteront de sa fragilité pour la rendre encore plus 

instable qu’elle ne l’est déjà.  

Un cerveau spirituellement malade produit une foi fragile, une vie chrétienne instable 

et une relation limitée avec Dieu. Le Seigneur Dieu ne veut pas seulement sauver 

l’esprit, mais aussi guérir l’intelligence, d’où une manifestation spécifique de Son 

Esprit en tant que l’Esprit d’intelligence et de sagesse, pour renouveler l’intelligence 

(Romains 12 :2). Il suffit simplement de reconnaître et de demander au Seigneur une 

restauration et un renouvellement par l’Esprit.  

Après avoir parlé du cerveau, de son rôle et de son importance ; après avoir vu et 

compris comment discerner un cerveau spirituellement malade, voyons maintenant la 

place du cerveau dans l’Evangile proprement dite, afin de comprendre davantage how 

to use her brain for preach the gospel (comment utiliser son cerveau pour l’Evangile). 

 

III. LA PLACE DU CERVEAU DANS L’EVANGILE 

L’Évangile n’est pas un message qui contourne l’intelligence humaine ; au 

contraire, il la restaure, l’éclaire et la sanctifie. Le Seigneur Jésus n’a jamais demandé 

à ses disciples d’éteindre leur cerveau pour croire, mais de le soumettre à la vérité de 

la Parole. Le cerveau devient alors le lieu où la révélation divine rencontre la 

compréhension humaine pour une transformation totale. 

 

 

 



3.1. Le cerveau et la foi 

La foi biblique n’est pas une simple émotion ou un ressenti passager comme je 

l’ai déjà expliqué autrement au tout début. Elle engage la pensée, l’adhésion 

consciente à la vérité révélée, et elle naît lorsque le cerveau reçoit, comprend et 

accepte la Parole de Dieu. La foi aveugle produit des chrétiens vulnérables ; la foi 

éclairée produit des disciples solides. Rappelez-vous que j’ai dit que les personnes 

qui ont marchées avec Dieu dans le passé, leur foi aveugle n’était pas irréfléchi, mais 

plutôt basée et fondée sur la connaissance que ces dernières avaient des capacités 

de Dieu. 

Romains 10 :17 « Donc, la foi naît lorsqu’on entend prêcher l’Evangile, et le message 

qui suscite la foi, c’est celui qui, sur l’ordre du Christ, s’appuie sur sa parole et sur sa 

venue. » ; enlever au cerveau sa place dans l’Evangile, c’est accepté d’avoir une foi 

qui n’est pas de Dieu. Arrêtons un peu et réfléchissons : pourquoi existe-t-il des livres 

comme Proverbes, Ecclésiaste et Job dans la Bible ? Des livres qui parlent beaucoup 

de la réflexion, de la sagesse, du raisonnement, de l’analyse, etc. est-ce réellement 

vrai que la foi peut être dissociée de la raison ou de la réflexion ? Non, je ne crois 

pas !  

Je tiens à être de nouveau clair dans mes propos, la Parole de Dieu est contre la 

réflexion qui s’oppose à Dieu, un raisonnement qui éloigne de Dieu ; mais le Seigneur 

Dieu Lui-même nous a créé à Son image et selon Sa ressemblance, cela veut dire 

que la réflexion et le raisonnement font partie des attributs de Dieu, je ne cesserai pas 

de le dire : le Saint Esprit est l’Esprit d’intelligence, de conseil et de sagesse. 

Qui est d’accord avec moi que pour conseiller il faut la réflexion ? Lorsqu’on voit la 

manière dont la Bible, les Ecritures ont été rédigées par plusieurs auteurs, des 

différentes époques et âges, mais il y a une telle harmonie dans les idées, comment 

ne pas reconnaître que l’Inspirateur a réfléchi à chaque détaille ? La foi implique le 

cerveau. 

Lorsque nous lisons l’histoire des enfants d’Israël dans le désert, surtout quand il fallait 

construire le Tabernacle, nous voyons que la réflexion et le raisonnement avaient leur 

place. Comment expliquer que seul Moïse a vu, mais les autres devaient reproduire 

avec exactitude ce que Moïse a vu juste avec des détailles prononcées de la bouche 

de Moïse ? Il faut la réflexion et une grande capacité à analyser pour reproduire. 



3.2. Le cerveau et la compréhension de la Parole 

Comprendre la Parole est un acte spirituel et intellectuel, voilà pourquoi 

beaucoup entendent sans comprendre, et leur foi reste superficielle. Le Seigneur 

Jésus a souvent expliqué que l’absence de compréhension ouvrait la porte à l’ennemi. 

Matthieu 13 :19 « Chaque fois qu’un homme entend le message qui nous parle du 

règne (de Dieu) et ne s’en pénètre pas, le malin accourt et s’empare de ce qui a été 

semé dans son cœur. Voilà celui qui a reçu la semence au bord du chemin. » ; 

certaines personnes me diront que la compréhension des choses de Dieu n’est pas 

charnelle mais spirituelle. Certes, il est vrai que la compréhension des choses 

spirituelle se fait d’une manière spirituelle, maintenant ma question est : « S’il faut 

juste le spirituel pour comprendre le spirituel, pourquoi Dieu parle-t-Il ? Pourquoi Dieu 

a-t-Il donné la loi ? Pourquoi veut-Il que nous ayons la Bible ? » ; une personne dira : 

« Pour que nous connaissions Sa volonté au travers de Sa parole écrite. » ; belle 

réflexion ! Mais il y a un problème qui se pose : « Pourquoi tous les chrétiens ne 

comprennent-ils pas tous les mêmes choses en lisant la Bible ? Pourquoi certains 

chrétiens qui ont des années dans le Seigneur n’arrivent-ils pas à comprendre 

certaines choses que même des nouveaux convertis comprennent ? » 

Il est important de comprendre que ce n’est pas en vain que le Seigneur nous a donné 

un cerveau, et surtout, un cerveau qui est capable d’analyser, de comprendre, de 

raisonner, et même de se développer. Le Seigneur Dieu sait que la compréhension 

spirituelle passe par la compréhension naturelle, rappelez-vous, je vous ai déjà fait le 

schéma de comment cela fonctionne : l’intelligence te permet de comprendre 

l’Evangile, et à son tour, l’Evangile te communique une autre intelligence qui te permet 

de comprendre les mystères du Royaume, et les mystères du Royaume te permet 

d’expérimenter et de vivre la Divinité, en bref, sans la première compréhension qui est 

naturelle, il n’y a pas d’accès aux autres choses. 

Néhémie 8 :8 « Ils lisent dans le livre de la loi de Dieu de façon claire. Ils donnent le 

sens du passage, et chacun peut comprendre ce qui est lu. » ; ceux qui ont accès à 

ce que les autres n’ont pas, leur devoir est d’utiliser le raisonnement, la réflexion et 

l’intelligence pour communiquer aux autres ce qu’ils ont compris. Donc, la 

compréhension est un exercice que chacun est appelé à faire et à réussir, la 

méditation implique en totalité la réflexion profonde sur les choses. 



Proverbes 16 :20 nous aide à mieux comprendre Psaumes 1. C’est là que nous 

comprenons qu’il est impossible de dissocier la méditation de la réflexion, car la 

méditation est une réflexion très profonde, d’un tout autre niveau qui requiert une 

concentration pas seulement spirituelle, mais aussi intellectuelle ; car le cerveau est 

engagé pour analyser chaque mot, intégrer les informations, traiter les données 

entrant, filtrer les informations par rapport aux données existantes, discerner, enlever 

ce qui n’est pas utile et garder ce qui l’est ; oui, toutes ces opérations se passent dans 

le cerveau, pas d’abord l’esprit.  

Voyez l’esprit de l’homme comme le dernier filtre qui permet à l’homme d’y voir clair 

dans ce qu’il intègre comme informations ou base des données. Le cerveau de 

l’homme reçoit une quantité folle de données par minutes, tout ce qu’il regarde, 

écoute, touche ou goûte, cela doit être interpréter par son cerveau, ainsi, l’homme 

devient comme une carte mère qui stock chaque information et s’en sert en cas de 

besoin.  

Voilà pourquoi, plus une personne est remplie de la Parole de Dieu, plus son 

intelligence est claire, sa compréhension approfondie, et ses analyses très précise, 

car la Parole de Dieu sanctifie, purifie et renouvelle l’intelligence de l’homme, afin que 

ce dernier comprenne réellement les choses du point de vue du Créateur des choses. 

3.3. Le cerveau et la réflexion spirituelle 

Le Seigneur Dieu appelle le chrétien à méditer, réfléchir et ruminer la Parole. La 

méditation biblique n’est pas une pratique mystique vide où la personne doit faire le 

vide dans sa tête, non ! C’est une activité consciente du cerveau orientée vers la vérité 

de la Parole, en d’autres termes, il faut se remplir de la Parole pour bien méditer, et 

non faire le vide mental. 

Psaume 1 :2 « Au contraire, il l’aime l’enseignement du Seigneur et le redit jour et nuit 

dans son cœur. » ; l’enseignement ou méditer utilisé ici est le mot hébreu Hagah, qui 

veut dire : « prononcer, imaginer, pousser de cris, annoncer, soupirer, parler, célébrer, 

penser, etc. » ; la méditation implique non seulement la réflexion, mais aussi 

l’imagination, et pour imaginer, il ne faut pas seulement l’esprit, il faut l’intelligence. 

Plus une personne est réfléchie et ordonnée, son imagination sera correcte, voilà 

pourquoi quand nous lisons la Bible, en lisant nous avons l’impression de voir 

comment les scènes se déroulaient, bon pour la plupart en tout cas. 



Cette faculté de voir les scènes au travers de la lecture vient d’abord de notre 

compréhension de ce que nous lisons avant que l’Esprit ne mette dans notre esprit 

une représentation de ce que nous lisons, que certaines personnes appellent 

« vision. » ça, c’est un autre sujet dans lequel je n’ai pas envie d’entrer, car il est non 

seulement vaste, mais complexe et incompris par plusieurs, car souvent ; la manière 

que les gens ont de comprendre la vision est erronée.  

Pour vous mettre dans des pistes concernant ce qu’on appelle « visions » ; lisez dans 

les Ecritures les versets qui parlent de la vision, voici quelques-uns : 

• La parole de l’Eternel vint à Abram dans une vision… (Genèse 15 :1), 

• Moi, Daniel, je vis par les livres… (Daniel 9 :2), 

• Je veillais, pour voir ce que l’Eternel me dirait… (Habacuc 2 :1) 

• Etc. 

Il y a des versets qui nous aident à comprendre que notre compréhension actuelle sur 

les visions n’est pas complète, et que nous avons encore beaucoup à apprendre sur 

le domaine de la vision. La parole de Dieu était allée à Abram dans une vision, 

comment représenter cela ? Comment comprendre ce qu’Abram a vécu ? Daniel voit 

par les livres, comment a-t-il fait pour voir ? Le verbe voir traduit ici est biyn en hébreu, 

qui parle de « percevoir, connaître ou apercevoir avec l’esprit » ; au travers d’un livre, 

Daniel en lisant a commencé à voir des choses au-delà de la compréhension humaine, 

et afin comment Habacuc dit-il qu’il attend de voir ce que l’Eternel dirait, au lieu 

d’attendre de voir ce que l’Eternel montrerait ? Il est important de reméditer sur ce 

sujet pour comprendre des nouvelles choses. 

Donc, je disais que la réflexion spirituelle est associée à notre capacité intellectuelle, 

raison pour laquelle, nous, chrétiens modernes, vivant dans un monde où 

l’intellectualisme est accepté et valorisé, il nous est capital d’augmenter notre niveau 

de réflexion dans plusieurs domaines afin d’être capable d’annoncer l’Evangile de 

sorte à toucher même les intellectuels. L’apôtre Paul dit : « Les juifs demandent les 

miracles, et les Grecs cherchent la sagesse. » (1 Corinthiens 1 :22), ceci représente 

également deux types des païens : les païens qui acceptent l’Evangile à cause de la 

démonstration d’Esprit et de puissance (le surnaturel), et les païens qui acceptent 

l’Evangile à cause d’un niveau de sagesse qui dépasse la leur (intellectualisme). 



Alors, avant de négliger la place du cerveau et de la réflexion dans l’Evangile, il faut 

réfléchir à deux fois, surtout si tu cherche l’impact dans ce siècle. Le Seigneur 

connaissant l’importance du cerveau dans l’Evangile, pour que Sa parole aille dans 

les nations, aucun de ceux qui marchaient avec Lui, étaient capable de le faire, à 

cause de leur faible niveau intellectuel par rapport aux autres nations ou royaumes, 

d’où le choix de Paul comme apôtre. Un apôtre choisi par la grâce, qualifié et distingué 

par son grand savoir (Actes 26 :22-24) ; ce n’est pas l’onction qui a fait entrer Paul 

chez le roi, c’est son savoir : il y a des lieux où l’onction peut te faire entrer, mais pour 

y rester, il faut un savoir, une réflexion, un raisonnement hors du commun, etc. 

3.4. Le cerveau et l’observation 

Le Seigneur Jésus demandait souvent à ses disciples d’observer, d’analyser et 

de discerner les temps, les signes et les fruits. Un cerveau spirituellement sain sait 

observer sans précipitation. 

Proverbes 24 :32-34 « J’ai réfléchi à ce que j’avais vu et j’en ai tiré cette leçon : Tu 

dors un peu, tu fermes les yeux un petit moment, tu restes couché sans rien faire. 

Pendant ce temps, la pauvreté arrive chez toi comme un promeneur, la misère te 

surprend comme un pillard. » 

Si Salomon était à cette époque, il allait dire à certains chrétiens d’arrêter de combattre 

l’esprit de pauvreté dans la prière, et d’aller chercher quoi faire. Certes, parfois la 

pauvreté peut avoir comme cause une attaque spirituelle venant de l’ennemi, comme 

ce fut le cas pour Job, mais parfois c’est juste la paresse. Salomon a voulu 

comprendre ce phénomène, mais pour se faire, il faut non seulement son cerveau, 

mais aussi une observation profonde sur le sujet. Après un moment d’observation : 

« J’ai réfléchi à ce que j’avais vu » ; il a analysé, traité et filtré les données acquises 

par l’observation, et il en a tiré une conclusion : celui qui joue au paresseux finira 

toujours pauvre.  

Ça, ce n’est pas à Dieu de le révéler dans un songe ou une vision ou encore un rhéma, 

même avec une simple observation, tu peux déduire les résultats qui peuvent découler 

d’une situation. Les païens n’ont pas le Saint Esprit, ni des dons de révélation, mais 

ils peuvent prédire avec la météo que demain à 15h, il va pleuvoir, comment font-ils ? 

L’analyse des données par observation continue des événements, des saisons, de la 

variation de la température, de l’évolution de l’écosystème, et autres paramètres.  



3.5. Le cerveau et le jugement 

La Bible n’interdit pas le jugement, mais le jugement charnel, superficiel et injuste 

basé sur une ignorance, un sentiment obscurci ou encore basé sur les apparences ; 

mais un cerveau éclairé par l’Esprit, permet un discernement juste. 

Jean 7 :24 « Cessez donc de juger si légèrement, d’après les apparences, mais 

apprenez à porter des jugements honnêtes et conformes à la réalité. » ; j’en ai déjà 

évoqué dans les points précédents, mais j’aimerai ajouter un plus sur ce point. 

Un bon jugement est une chose qui s’apprend. Le Seigneur dit : « apprenez à porter 

un jugement… » ; cela montre que pour juger, il y a des choses à connaître, donc, à 

apprendre. Et quelles sont ces choses qui faut connaitre ou apprendre avant de porter 

un jugement ?  

• Faire abstraction des apparences, 

• Ne pas avoir un sentiment négatif concernant la chose ou la personne à juger, 

• Connaître la volonté de Dieu sur le sujet, 

• Ne pas juger aussi longtemps que nous n’avons pas toute l’histoire, 

• Comprendre que dans l’histoire, il n’y a pas que oui ou non ; parfois c’est 

complexe, 

• Etc. 

Il y a beaucoup trop de choses à prendre en compte avant de juger, raison pour 

laquelle, s’il ne dépend que de nous, portons correction, cherchons à arranger au lieu 

de porter un jugement, de peur d’être jugé à la même mesure.  

1 Corinthiens 2 :14-15 « L’homme qui n’a que ses facultés naturelles n’est pas en 

mesure de percevoir ce qui vient de l’Esprit de Dieu : il n’accepte pas ses dons et 

n’admet pas les vérités spirituelles ; elles sont, à ses yeux, « pure folie » et il est 

incapable de les comprendre. Pourquoi ? Parce que seul l’Esprit de Dieu permet de 

les discerner ; et c’est à la lumière de cet Esprit qu’elles demandent à être jugées. 

Celui qui possède cet Esprit, par contre, est capable de tout comprendre et de tout 

approfondir ; il sait apprécier les faits et les idées à leur juste valeur et peut se former 

un jugement équitable sur tout, tandis qu’il reste lui-même indépendant du jugement 

d’autrui. » 

 



Ici, l’apôtre Paul parle uniquement d’une compréhension qui relève des choses de 

l’Esprit. Un homme lambda ne peut pas tout comprendre des choses de Dieu, il y a 

une limite à ce qu’il peut comprendre. Il y a des chose basique que tout homme 

comprend de l’Evangile, mais il y a certaines vérités qui ne sont pas accessibles à 

ceux qui ne sont pas du Royaume, et même dans le Royaume, il y a certaines choses 

que seuls ceux qui poussent leur réflexion loin dans l’Esprit peuvent avoir accès.  

Donc, même entre chrétiens, si notre connaissance est plus faible qu’un autre, il aura 

accès aux vérités de l’Esprit que nous n’avons pas, d’où il faut de l’humilité pour 

demander l’explication. L’apôtre Pierre, il a marché avec le Seigneur Jésus, mais il 

était humble pour reconnaitre que certaines révélations de l’apôtre Paul, pour les 

comprendre, il faut un certain niveau d’affermissement (connaissance) et de 

compréhension pour ne pas en tordre le sens et dire ce que Paul n’a pas dit (2 Pierre 

3 :16). Malheureusement, c’est le cas pour plusieurs chrétiens de notre époque, ils ne 

comprennent pas ce que dit Paul, alors ils tordent le sens pour leur propre gain et 

perdition. 

Voilà pourquoi il est important d’être formé, affermi, instruit et se former sur les choses 

de Dieu, dans le cas contraire, nous ferons plus de mal que de bien. Plusieurs veulent 

réellement servir le Seigneur d’un cœur sincère, avec toute la volonté du monde, mais 

le problème est qu’il est possible d’avoir du zèle pour Dieu, mais un zèle amère ou 

bien un zèle sans intelligence (Romains 10 :2). 

3.6. Le cerveau et la prise de décision selon Dieu 

Nous sommes sans ignoré que chaque décision spirituelle que nous prenons 

passe par le cerveau, voilà pourquoi un cerveau renouvelé permet de choisir selon la 

volonté divine. 

Proverbes 3 :5-6 « Ne t’appuie pas sur ton intelligence, mais de tout ton cœur, mets 

ta confiance dans le Seigneur. Reconnais-le dans tout ce que tu fais, et lui, il guidera 

tes pas. » ; il est important de comprendre que notre intelligence, aussi longtemps que 

nous ne le soumettions pas au Seigneur, elle nous empêchera de prendre des bonnes 

décisions. Mais lorsque cette dernière est restaurée, ce que le Seigneur veut, nous 

pouvons le sentir, le percevoir (Romains 12 :2), la condition pour que notre intelligence 

arrive à discerner la volonté de Papa God, il faut qu’elle Lui soit soumis.  



Ainsi, quand la Bible déclare : « Ne t’appuie pas sur ton intelligence », elle veut juste 

nous dire de ne pas nous appuyer sur notre intelligence non renouvelée pour marcher 

avec le Seigneur. Mais lorsque cette dernière connait un renouveau, nous pouvons 

nous fier à ça, car elle devient un outil et un canal par lequel le Seigneur peut 

directement nous communiquer Sa volonté. 

Psaume 32 :8-9 « Le Seigneur m’a dit : Je vais t’enseigner et te montrer la route à 

suivre. Je vais te donner un conseil en gardant les yeux fixés sur toi : Le cheval et le 

mulet sont stupides, il faut les freiner et les guider pour les faire obéir. Ne leur 

ressemble pas ! Alors rien de mal ne t’arrivera. » 

Il y a certains malheurs que plusieurs personnes auraient pu éviter si elles avaient 

laissées le Seigneur conduire leur pas avant de commencer le commerce, avant 

d’investir, avant de commencer la fac ou prendre une quelconque décision. Le 

Seigneur dit : « Je vais t’enseigner et te montrer la route à suivre. Je vais te donner 

un conseil en gardant les yeux fixés sur toi. » ; en d’autres termes, le Seigneur peut 

t’enseigner et t’instruire, ensuite Il ne dit plus rien, et t’observe quand une situation 

arrive ; Ses yeux sont sur toi et Il regarde pour voir si tu avais retenu la leçon : si oui, 

tu t’en sors et évites le malheur, si non ; tu échoue et le malheur atteint son but.  

Nous en avons déjà parlé, concernant les personnes qui méprisent la science et 

l’instruction, le Seigneur Dieu dit clairement qu’au jour du malheur, Il va rire et ne 

répondra même pas, quel que soit le nombre de fois que Ses enfants peuvent crier à 

Lui (Proverbes 1 :24-33). 

Nous pouvons ainsi dire que  le cerveau n’est pas l’ennemi de la foi, mais son allié 

stratégique. L’Évangile restaure la pensée de l’homme pour produire une foi mature, 

équilibrée et victorieuse selon le dessein de Dieu.  

Colossiens 3 :10 « Et revêtu l’homme nouveau qui ne cesse de se renouveler sur le 

modèle de son Créateur, et s’achemine progressivement vers une connaissance 

toujours plus exacte (de Dieu). » ; l’homme nouveau est la nature nouvelle que nous 

recevons en croyant au Seigneur Jésus Christ, cette nature différente de celle qui 

nous éloigne du péché, et celle-ci se renouvelle, c’est-à-dire devient de plus en plus 

parfait au fur et à mesure que nous connaissons le Seigneur Jésus Christ au travers 

de Sa parole (2 Corinthiens 3 :18). 



IV. LE RENOUVELLEMENT DU CERVEAU SELON L’ÉVANGILE 

Le renouvellement de l’intelligence est un sujet qui tient beaucoup à Dieu, voilà 

pourquoi le Seigneur Dieu ne se contente pas de pardonner les péchés ; Il renouvelle 

également l’intelligence. Le salut en Jésus-Christ est le point de départ d’un processus 

de restauration mentale. C’est malheureux de voir aujourd’hui que plusieurs sont 

sauvés mais pensent encore comme avant. Or, une pensée non renouvelée limite la 

manifestation de la vie nouvelle de Dieu en nous et par nous. 

Éphésiens 4 :23 « Il faut que l’inspiration de vos pensées soit renouvelée, que votre 

cœur soit transformé et toute votre attitude mentale et spirituelle changée. » ; voyons 

voir ce que dit Paul : 

• Il faut que l’inspiration de nos pensées soit renouvelée, 

• Que le cœur soit transformé, 

• Que toute notre attitude mentale et spirituelle  soit également changée. 

Pourquoi l’inspiration de nos pensées doit être renouvelée ? 

Lorsque nous étions encore dans le monde, il y avait une source d’inspiration 

invisible duquel nous étions dépendant, et celle-ci dictait nos pensées, d’où le viol, le 

vol, la masturbation, le mensonge, l’escroquerie, etc. nous étions inspiré chacun dans 

son domaine pour ne jamais se laisser attraper, mais quand on est dans le monde, 

c’est normal, on ne se pose pas la question de savoir : « D’où vient cette harmonie 

dans le mensonge ? Au point où la personne, même quand tu dis la vérité après, 

pense que tu lui mens, et que les propos d’avant étaient vrais. » ; non seulement il y 

avait de l’harmonie dans nos mauvaises pensées, mais aussi cela était accompagné 

d’une puissance pour faire croire à la personne ce que nous disons. 

C’est ainsi que beaucoup d’occultistes, des magiciens, des sorciers et autres sectes 

font pour faire croire à leurs fidèles qu’ils sont dans la vérité, même lorsque les preuves 

sont devant eux, tu as l’impression que leur cerveau n’est plus en place, pourquoi ? 

Parce que le diable, le dieu de ce siècle a déjà aveuglé leur intelligence (2 Corinthiens 

4 :4). 

 

 



Pourquoi le cœur doit être transformé ? 

Matthieu 15 :18-19 « En revanche, ce qui sort de la bouche, ce qui vient du cœur, 

c’est cela qui rend l’homme « impur ». En effet, c’est du cœur de l’homme que 

proviennent les mauvaises pensées qui mènent au meurtre, à l’adultère, aux liaisons 

dépravées, au vol, aux faux témoignages, aux calomnies, aux injures contre Dieu. » 

Je crois que je n’ai pas besoin d’émettre trop de commentaire, mon Seigneur l’a déjà 

très bien expliqué. Le cœur naturel de l’homme est rempli des mauvaises choses, au 

point où dans les temps anciens, le Seigneur Dieu a ravagé le monde entier par le 

déluge, à cause du cœur de l’homme (Genèse 6 :5-7). 

Pourquoi notre attitude mentale et spirituelle doit changer ? 

1 Pierre 1 :18 « Vous savez bien à quel prix vous avez été libérés du mode de 

vie futile transmis par vos ancêtres. Souvenez-vous que votre rachat n’a pas été payé 

par de l’argent ou de l’or ni par aucun bien susceptible de se dévaluer.  » 

Parlant de notre mentalité, nous avons hérité de bien des choses de nos parents en 

termes de la génétique, de l’éducation, des valeurs transmises et autres ; ce sont ces 

choses qui ont façonnées notre mentalité. Et comme nous le savons, la manière 

humaine de faire les choses ne correspond pas toujours à ce que veut Dieu, donc, 

lorsque le Seigneur nous rachète, Lui-même s’assure que nous recevions une 

éducation conforme à Sa parole par Son Esprit (2 Timothée 3 :16). 

1 Corinthiens 12 :2 « Souvenez-vous du temps où vous étiez encore païens : vous 

vous laissiez entraîner aveuglement d’une idole à l’autre, au gré de vos tendances et 

des influences que vous subissiez ; et aucune de ces divinités ne pouvait parler ! » 

Concernant l’affaire de notre attitude spirituelle, chacun de nous, avant de croire au 

Seigneur Jésus Christ avait son dieu, d’autres étaient dans la sorcellerie, d’autres 

adoraient des ancêtres, les uns la lune ou le soleil, certains s’adoraient eux-mêmes, 

etc. et ces habitudes spirituelles que nous avions pris dans le monde loin de Dieu, 

peuvent devenir des pierres d’achoppement pour nous une fois en Christ, raison pour 

laquelle, le Seigneur, au-delà du pardon des péchés, renouvelle notre inspiration des 

pensées, transforme notre cœur, et change notre attitude mentale et spirituelle. 

 



4.1. Le renouvellement de l’intelligence : une nécessité spirituelle 

Permettez-moi de le dire ainsi : le renouvellement de l’intelligence n’est pas 

optionnel pour un enfant de Dieu, car sans lui, le chrétien vit une contradiction 

intérieure ; c’est-à-dire un esprit régénéré dans un cerveau ancien. Le renouvellement 

consiste à remplacer les anciens schémas de pensée par la vérité de Dieu. 

Regardons ensemble une chose que le Seigneur dit, une chose qui est très grave si 

on ne comprend pas ses propos : « On ne verse pas non plus du vin nouveau qui 

fermente encore dans de vieilles outres, sinon le vin nouveau les fait éclater. Il se 

répand et les outres sont perdues. Non, pour du vin nouveau, il faut des outres neuves. 

Ainsi, le vin et les outres se conservent. » (Matthieu 9 :17). 

C’est la raison majeure qui doit pousser chaque chrétien à chercher et rechercher le 

renouvellement de l’intelligence, car sans lui, il y a des choses que le Seigneur ne 

pourra jamais lui donner. De même que la Bible nous informe qu’en cas de mélange 

entre ce qui est ancien et ce qui est nouveau, il y aura perte dans les deux camps, le 

Seigneur préfère mille fois ne rien donner à Son enfant afin que ce dernier reste près 

de Lui, que de lui donner une chose qui pourra lui perdre. Mes amis, le sujet est 

tellement important qu’il ne faut pas le négliger, car le Royaume de Dieu et tout le 

monde spirituel sont régit par des principes et des lois. Personne, ni Dieu, ni le diable, 

ni les anges, ni les démons, ni aucun humain ne peut échapper aux principes établis, 

et parmi ces principes, il y a celui que nous trouvons dans Matthieu 9 :17 : « personne 

n’a droit à des nouvelles choses si elle-même ne veut pas évoluer. » 

Colossiens 3 :9-10 « Ne mentez plus les uns aux autres ! Car vous avez déposé le 

vieil homme avec tous ses agissements et revêtu l’homme nouveau qui ne cesse de 

se renouveler sur le modèle de son Créateur, et s’achemine progressivement vers une 

connaissance toujours plus exacte (de Dieu). » 

L’homme nouveau est l’image de ce vin nouveau que le Seigneur Jésus nous donne 

lorsque nous décidons de marcher avec Lui, après la repentance et la conversion, Il 

nous donne Son Esprit, et le Saint Esprit, la première chose qu’Il fait c’est renouveler 

l’homme intérieur, raison pour laquelle nous parlons de la nouvelle naissance. L’outre 

neuve dont le Seigneur parle, c’est une intelligence renouvelée. La mesure de l’Esprit 

qu’une personne est capable de transporter dépend du niveau et de la profondeur 

avec laquelle cette personne a expérimenté le renouvellement de l’intelligence.  



Concrètement, c’est quoi le renouvellement de l’intelligence ? Lorsque nous parlons 

du renouvellement de l’intelligence, l’apôtre Paul l’explique déjà, mais plusieurs ne 

prêtent pas assez attention, raison pour laquelle ils ne comprennent pas. Voyons de 

nouveau ce passage de Romains 12 :2. 

Romains 12 :2 « Ne vous coulez pas simplement dans le moule de tout le monde. Ne 

conformez pas votre vie aux principes qui régissent le siècle présent ; ne copiez pas 

les modes et les habitudes du jour. Laissez-vous plutôt entièrement transformer par 

le renouvellement de votre mentalité. Adoptez une attitude intérieure différente. 

Donnez à vos pensées une nouvelle orientation afin de pouvoir discerner ce que Dieu 

veut de vous. Ainsi, vous serez capables de reconnaitre ce qui est bon à ses yeux, ce 

qui lui plaît et qui vous conduit à une réelle maturité. » 

Examinons ce que dit l’apôtre Paul après avoir mentionné le renouvellement de 

l’intelligence. L’apôtre Paul parle de : 

• Adopter une attitude intérieure différente, 

• Donner aux pensées une nouvelle orientation afin de savoir ce que Dieu veut 

de nous, 

• Nous serons capables de reconnaitre ce qui est bon à Ses yeux, qui Lui plaît 

et qui nous conduit à une réelle maturité. 

Trois choses puissantes dont l’apôtre Paul mentionne. 

Adopter une attitude intérieure différente évoque le fait que nous devons nous laisser 

submerger par la Parole de Dieu au point où ce qui était en nous en termes de 

connaissance, réflexion, éducation ou même prédisposition soient complètement 

remanié, restructuré et démoli par le Saint Esprit au travers de la Parole de Dieu. Il n’y 

a que ce qui est intériorisé qui peut remplacer ce qui est déjà à l’intérieur. Lorsque le 

Seigneur parle des mauvaises choses qui peuvent être trouvées dans l’homme, Il situe 

ces choses à l’intérieur de lui : les meurtres, les jalousies, la méchanceté, la cupidité, 

etc. raison pour laquelle, le Seigneur a besoin que Sa parole habite abondamment en 

nous, afin que par Son Esprit, qu’Il nous transforme à l’intérieur, pour que notre attitude 

intérieure soit différente. 

 



Donner aux pensées une nouvelle orientation afin de savoir ce que Dieu veut de nous 

évoque le fait que, étant dans le monde, nos aspirations, nos projets futurs, nos 

passions et nos envies n’avaient rien avoir pour la plupart d’entre eux avec ce que le 

Seigneur veut pour nous. Voilà pourquoi il est nécessaire que nos pensées prennent 

une nouvelle orientation : celle qui était orientée dans la pornographie soit désormais 

orientée vers la Parole ; celle qui l’était vers l’impudicité, le soit vers le témoignage de 

la sainteté ; celle qui l’était vers les mensonges, le soit désormais vers la vérité, etc. 

c’est seulement après cela que nous serons en mesure de savoir ce que le Seigneur 

veut de nous. La première chose que Paul a fait après sa rencontre avec le Seigneur, 

c’est Lui demander : « Seigneur, que veux-Tu que je fasse ? » (Actes 9 :6). 

Nous serons capables de reconnaitre ce qui est bon à Ses yeux, qui Lui plaît et qui 

nous conduit à une réelle maturité. Tout cela est un schéma précis, et il doit être 

respecter. Il faut d’abord que l’intelligence connaisse un renouvellement, ensuite vient 

la réorientation des pensées vers ce que le Seigneur veut de nous, et une fois que 

nous le connaissions, la finalité est que nous serons capable de reconnaitre ce qui est 

bon à Ses yeux, ce qui Lui plaît ; car nous ne vivons plus pour nous, mais pour Lui, 

donc, nous devons faire ce qui Lui plaît. Ainsi, lorsque nous devenons capables de 

faire cela, cela nous amène à la maturité, et une maturité réelle. 

2 Corinthiens 5 :17 « Si quelqu’un entre en communion vivante avec le Christ, il 

devient un homme nouveau, il est recréé. L’ancien état est dépassé. Ce qu’il était 

autrefois a disparu. La nouvelle création a déjà commencé ; voici : tout est devenu 

nouveau. » 

Dans l’ancien état, nous retrouvons également la manière de penser, de percevoir les 

choses et surtout de comprendre les choses. Dans mon livre : « L’Arbre de vie : 

manger ou mourir », je développe assez la pensée derrière le texte de 2 Corinthiens 

5 :7 afin de comprendre les différentes implications de devenir une nouvelle création 

en Christ. 

Ce que nous pouvons retenir sur ce point concernant la nécessité d’avoir une 

intelligence renouvelée est : « sans une intelligence renouvelée, le Seigneur ne peut 

pas donner à l’un de Ses enfants des nouvelles bonnes choses dont il demande. La 

mesure de l’Esprit qu’une personne peut porter dépend de la profondeur à laquelle 

son intelligence a été renouvelée. » 



 

4.2. La Parole de Dieu comme thérapie divine pour le cerveau 

La Parole de Dieu  agit comme un médicament spirituel une fois qu’elle est lu, 

mémorisée et gardée (pratiquer). Elle corrige, éclaire, nettoie et reconstruit la pensée. 

Une exposition régulière à la Parole transforme progressivement les circuits mentaux, 

raison pour laquelle, le Seigneur recommande à tous Ses enfants de méditer la Parole 

nuit et jour ; en d’autres termes, que la Parole soit omniprésente en nous, dans nos 

pensées, dans notre cœur, devant nos yeux (Bible), dans nos oreilles (les 

enseignements), etc. 

Psaume 107 :20 « Il a envoyé sa parole pour les guérir, il les a arrachés à la tombe. » 

la Parole de Dieu est un agent médical qui est tout terrain. Quels que soient les 

problème que les hommes peuvent avoir, le Seigneur règle toute chose par Sa parole, 

raison pour laquelle, même le monde et tout l’univers subsiste à cause de la Parole 

(Hébreux 1 :3), toute chose dans l’univers est soutenue par la Parole. Ainsi, lorsque 

la Parole vient vers l’homme, cette dernière agit comme une thérapie pour le cerveau. 

Je ne peux plus expliquer pourquoi le cerveau a besoin d’une thérapie, car cela est 

très bien explicité dans le point précédent concernant la nécessité du renouvellement 

de l’intelligence. 

A cause de tout ce que l’homme a vu, écouté, senti, ressenti, perçu, etc. pendant sa 

vie loin de Dieu, n’a amené que les ténèbres en lui, ses pensées étaient obscurcie sur 

plusieurs choses, sa perception était erronée sur plusieurs choses et personnes, etc. 

et tout cela ne peut pas rester ainsi, d’où il faut une thérapie pour que son cerveau 

apprenne à restructurer les choses en accord avec la Parole de Dieu, afin qu’il sache 

refléter Dieu.  

4.3. Le rôle du Saint Esprit dans la reprogrammation mentale 

Le Saint-Esprit ne remplace pas le cerveau lorsqu’Il vient dans la vie d’un homme 

comme plusieurs chrétiens modernes pensent, non ! Le Saint Esprit vient pour éclairer 

le cerveau. Le Saint Esprit rappelle la vérité, convainc, corrige et guide la pensée vers 

la volonté divine. 



Jean 14 :26 « Mais le Conseiller, l’Esprit Saint que le Père enverra de ma part, vous 

enseignera toutes choses et vous aidera à les comprendre. Il vous remettra en 

mémoire tout ce que moi-même je vous ai dit. » 

Le Seigneur est venu pour montrer à l’homme la voie, la manière dont il convient de 

penser, de parler, de prier, de marcher avec Dieu, d’aimer son prochain, de vivre sa 

destinée, bref ; le Seigneur est venu pour révéler aux hommes les manières de Dieu. 

Mais l’homme ne pouvait pas tout comprendre, ni avoir la force d’obéir complètement 

aux enseignements de Christ, raison pour laquelle, Il nous a dit qu’il était à notre 

avantage qu’Il retourne vers le Père pour que l’Esprit vienne. 

Le Saint Esprit a reçu le mandat de reprogrammer l’homme afin que ce dernier adopte 

et fasse d’une manière naturelle ce qu’il ne pouvait pas faire, comme par exemple 

dominer sur les péchés, fuir l’impudicité, aimer Dieu et son prochain, etc. quand un 

programme qui a été conçu par un développeur devient défectueux, ou est facilement 

piratable, on fait appelle à un autre plus expérimenté afin que ce dernier corrige les 

erreurs tout en améliorant le parafeu et le niveau de résistance face aux différents 

virus. 

L’Homme créé à l’image et selon la ressemblance de Dieu était comme un programme 

conçu qui devait fonctionner sans problème, comme plusieurs PC aujourd’hui. Mais le 

péché est entré par la désobéissance, comme une clé USB peut amener le virus au 

travers du port d’entrée des périphériques. Du coup, quand il y a un virus dans 

l’ordinateur, il est légitime d’appeler un expert, afin que ce dernier arrange le problème 

du virus qui affecte les documents importants, des fichiers et autres.  

Le péché a amené dans l’homme la corruption, et la morale, les pensées, le cœur et 

tout le système de l’homme a été corrompu, d’où la nécessité de la Personne du Saint 

Esprit. Sans l’Esprit de Dieu, l’homme demeure esclave du péché et de ses 

conséquences. Sans l’Esprit de Dieu, l’homme est semblable a un ordinateur rempli 

des fichiers importants, mais dont le virus affecte profondément, au point où les 

fichiers seront corrompus et irrécupérables. Un homme sans l’Esprit de Dieu ne verra 

jamais le ciel, il est destiné à périr en enfer, voilà pourquoi, si toi qui lis, tu es encore 

dans la vie du monde, je te conseille de mettre en ordre ta vie avant que tu ne quitte 

cette terre des hommes, sinon ; ton éternité ne sera pas supportable. 

 



 

 

4.4. La discipline mentale et spirituelle 

Un cerveau renouvelé demande une discipline quotidienne. Les pensées doivent 

être filtrées, examinées et orientées vers Dieu. L’erreur que font plusieurs chrétiens, 

c’est de ne pas garder leurs pensées ou habitudes captives de la Parole de Dieu.  

Le Seigneur par Son Esprit peut nous renouveler, nous transformer et nous influencer, 

mais si nous ne savons pas rester dans ce chemin, il nous sera difficile de continuer 

à expérimenter ce changement que le Seigneur a commencé. Lorsque nous avons lu 

Colossiens 3 :10 précédemment, nous avons vu que l’homme nouveau qui est recréé 

à l’image de Dieu se renouvelle de jour en jour, d’une manière progressive, il tend vers 

la perfection. Une fois que la machine est lancée, c’est à nous de continuer l’entretien, 

c’est-à-dire, une fois que le Seigneur commence à renouveler notre intelligence, c’est 

à nous de rester sur la voie : la voie de la méditation, la voie de la sanctification, la 

voie de la discipline par rapport à la prière, au jeûne, etc. ce sont ces choses qui font 

la discipline de la vie chrétienne.  

2 Corinthiens 10 :5 « Oui, nous renversons les raisonnements et les arguments 

sophistiqués qui se dressent prétentieusement en rempart contre la véritable 

connaissance de Dieu. Faisant prisonnière toute pensée (rebelle), nous l’amenons à 

obéir au Christ et à reconnaître son autorité. » 

Une discipline mentale et spirituelle est une nécessité dans la vie chrétienne. L’apôtre 

Paul, parlant de lui-même, dit qu’il maintenait son corps en bride, il le soumettait afin 

de ne pas perdre ce qu’il lui était réservé comme récompense. Sans une discipline 

spirituelle et mentale, il sera difficile à un enfant de Dieu de constater des progrès 

réels. De même que l’homme a besoin d’une discipline alimentaire ou sportive pour 

développer ses capacités ou ses facultés, un chrétien a besoin d’une discipline 

mentale et spirituelle afin de développer ses facultés spirituelles et surtout demeurer 

dans la foi. Voilà pourquoi Philippiens 4 :8 nous donne une liste des choses qui doivent 

nous aider à maintenir notre cerveau en captivité de la Parole de Dieu. 

Le Seigneur dit une chose importante qui peut nous aider à prendre conscience du 

danger de négliger la discipline mentale et spirituelle. Dans Matthieu 5 :29-30, nous 



voyons le Seigneur nous parler et nous rappeler l’importance d’être discipliné, de peur 

que l’un de nos membres ne soit une pierre d’achoppement qui nous écartera de la 

destination final et nous amener dans le feu éternel. 

4.5. La guérison des blessures mentales par l’Evangile 

Certaines pensées négatives sont tellement enracinées dans des blessures 

profondes. Le Seigneur Jésus guérit non seulement le péché, mais aussi les 

traumatismes intérieurs. 

Ésaïe 61 :1 « L’Esprit du Seigneur Dieu est sur moi. Oui, il m’a consacré pour apporter 

une bonne nouvelle aux pauvres. Im m’a envoyé pour guérir ceux qui ont le cœur 

brisé, pour annoncer aux déportés : « Vous êtes libres ! » et à ceux qui sont en prison : 

Vous allez revoir la lumière du jour. » 

C’est le même passage que nous retrouvons dans Luc 4 :18, depuis longtemps, le 

Seigneur était en train de faire comprendre aux hommes qu’Il est capable de guérir 

les blessures mentales, tant psychologique, spirituelle ou même dû à une croissance 

désordonnée. L’Evangile n’est pas seulement une Bonne Nouvelle pour les pauvres, 

ou les pécheurs, mais aussi, pour les personnes qui ont subis des abus mentaux.  

Il y a des personnes que les autres ont démoli mentalement par les insultes, des 

propos dégradantes, des paroles violentes et très blessantes, et cela fait que ces 

personnes développent plusieurs complexes en elles. Certaines personnes 

deviennent comme des retardés mentaux, sa réflexion diminue, son raisonnement 

devient aussi lent qu’une marche d’escargot, elle se sous-estime, elle pense qu’elle 

ne vaut rien, etc. cela pousse la personne a se renfermer et parfois elle peut même 

tomber en dépression ou avoir les envies de suicide.  

Lorsque l’Evangile est prêchée, le Seigneur par l’onction de Son Esprit, libère 

également le cerveau (réflexion, raisonnement, intelligence, etc.) de ces genres de 

personnes. La guérison des pensées est une chose vraie, raison pour laquelle, 

l’apôtre Paul parle des forteresses et des faux raisonnements qui se lèvent contre la 

connaissance de la Parole de Christ. Ces faux raisonnements se manifestent de 

plusieurs manières : les pensées de suicide, de complexe d’infériorité, de peur 

constante, d’échec, de ne pas être assez bon, de ne pas compter pour les autres, de 

n’être utile à personne, etc.  Parce que l’Evangile vient révéler à l’homme sa véritable 



valeur aux yeux de Dieu, et lorsque l’homme qui entend, comprend qu’il est important 

aux yeux de Dieu, cela change sa manière de se considérer et de se voir ; ainsi, il ne 

se verra plus comme les hommes le voit, mais comme Dieu dit qu’il est. 

4.6. La prière et le repos mental 

Un cerveau surchargé empêche l’écoute de Dieu. La prière sincère libère l’âme 

et restaure la paix intérieure, voilà pourquoi le Seigneur nous conseille de ne pas prier 

n’importe comment, Il nous demande d’aller dans la chambre, de fermer la porte afin 

de commencer la prière. La prière ne se fait pas seulement avec l’Esprit ou l’esprit, 

mais nous avons également besoin de notre cerveau pour prier, car ce n’est pas tout 

les chrétiens qui parlent en d’autres langues. Et même si nous parlons en langue, 

l’apôtre Paul dit : « Je prierai en esprit, et je prierai aussi avec l’intelligence » (1 

Corinthiens 14 :15) ; donc, il est aussi important de prier avec l’intelligence, car 

lorsqu’il faut citer la Parole, ce n’est pas en langue qu’on le fait, c’est avec 

l’intelligence. 

Philippiens 4 :6-7 « N’entretenez aucun souci. En toute situation, exposez vos besoins 

et vos souhaits à Dieu, en les lui faisant connaître dans vos prières. Intercédez avec 

confiance et sérieux, exposez vos requêtes avec précision, sans oublier d’exprimer 

aussi votre reconnaissance. Alors, la paix de Dieu qui surpasse toute intelligence 

gardera votre cœur et vos pensées, et les maintiendra dans la communion et sous la 

protection du Christ Jésus. » 

Quand nous prions, et que nous faisons connaitre nos besoins, nos préoccupations à 

Dieu, nos inquiétudes, le Seigneur nous accorde le repos. C’est dans la prière que ce 

repos nous est communiqué. Ce n’est pas pour rien que le Seigneur nous demande 

expressément de ne pas nous inquiéter, mais faire connaitre nos besoins et nos soucis 

auprès du Père, c’est parce qu’Il sait qu’il est possible d’être dans la confusion, les 

tourments, à cours d’inspirations, etc. et c’est là que, pendant la prière, le Seigneur 

nous accorde le repos. Le repos du cerveau est lié aussi à la prière, car parfois, nous 

avons simplement besoin d’évacuer, de nous libérer en parler afin de se sentir mieux, 

d’où même l’existence des psys.  

En résumé, concernant ce chapitre sur le renouvellement, il nous convient de retenir 

que le renouvellement du cerveau est un processus progressif, guidé par la Parole 

et le Saint-Esprit, et aussi qu’un cerveau renouvelé permet une vie chrétienne 



stable, joyeuse et victorieuse. Après avoir passé par toutes ces étapes, nous avons 

maintenant un cerveau sain pour un Evangile puissant, d’où notre chapitre suivant 

qui parlera sur : « un cerveau sain pour un Evangile puissant. » 

V. UN CERVEAU SAIN POUR UN EVANGILE PUISSANT 

Un Évangile puissant ne se manifeste pas seulement par des miracles visibles, 

mais par des vies transformées intérieurement. Un cerveau sain, renouvelé et 

discipliné devient un instrument par lequel le Seigneur Dieu agit avec clarté, autorité 

et sagesse. La puissance de l’Évangile s’exprime pleinement lorsque la pensée du 

chrétien est alignée avec la pensée de Christ. 

1 Corinthiens 2 :16 ; 3 :1-3 « Qui connaîtra la pensée du Seigneur pour prétendre 

pouvoir l’instruire ? Mais nous qui avons reçu l’Esprit du Seigneur, nous possédons la 

pensée même du Christ. Cependant, frères, il ne m’a pas été possible de vous 

communiquer ces vérités spirituelles, car je n’ai pas pu m’adresser à vous comme à 

des hommes remplis de l’Esprit. J’ai dû vous traiter en êtres dominés par les réalités 

terrestres et vous parler sur un plan purement humain parce que, dans vos relations 

avec le Christ, vous en étiez encore au stade de nourrissons. C’est pourquoi je vous 

ai donné du « lait » et non de la « nourriture solide » ; car vous n’auriez pas pu 

l’assimiler alors. Que dis-je ? Aujourd’hui même, vous êtes encore incapables de la 

supporter. Pourquoi ? Parce que vous vivez toujours sur un plan essentiellement 

terrestre, obéissant aux impulsions de votre être naturel. Qu’est-ce que j’entends par 

là ? Lorsque vous vous jalousez les uns les autres et que vous vous fractionnez en 

partis opposés, ne montrez-vous pas que vous vivez comme des hommes livrés à 

eux-mêmes ? Tant qu’il y aura parmi vous des rivalités, des dissensions et des 

querelles, n’est-ce pas la preuve que vous vous comportez comme tout le monde, 

comme des hommes irrégénérés ? » 

L’Evangile est puissant parce que la personne qui l’annonce connait la pensée du 

Seigneur. La puissance de Dieu n’est qu’une conséquence de l’obéissance d’une 

personne qui connait la pensée du Seigneur. Les hommes avaient et ont du mal à 

manifester la puissance contenue dans l’Evangile, parce qu’ils ne connaissent pas la 

pensée de Christ. L’apôtre Paul parle et dit que ceux à qui il parlait, ce n’est pas 

comme à des hommes rempli de l’Esprit qu’il s’adressait, mais plutôt comme à des 

bébés. Quiconque n’a pas l’expérience de la parole (compréhension, connaissance, 



révélation, etc.) pour Paul, c’est un homme incapable de connaitre la pensée de 

Christ, raison pour laquelle, un tel homme vit d’une manière charnel, avec des 

jalousies et autres choses semblables. 

5.1. Le cerveau sain et la maturité spirituelle 

La maturité spirituelle n’est pas liée à l’ancienneté dans la foi, mais à la qualité 

de la pensée. Un cerveau sain discerne, comprend et applique la Parole avec 

sagesse. Il ne réagit pas émotionnellement, mais répond spirituellement. 

Le problème avec les chrétiens modernes est qu’ils ne savent pas que la maturité 

spirituelle n’est pas et ne sera jamais question d’avoir plusieurs années en Christ, 

d’être proche d’un homme de Dieu, d’être parmi les anciens ou même être établi en 

tant que pasteur. C’est possible d’être un simple fidèle à l’église est être plus mature 

et plus sagesse que l’ange de l’église ou d’autres responsables.  

Je crois l’avoir évoqué dans un point, la croissance et la maturité spirituelle sont deux 

facteurs dans lesquels le chrétien expérimente volontairement et intentionnellement. 

La croissance spirituelle n’est pas un hasard, ni la maturité. Nous devons comprendre 

que lorsque la Bible dit dans Luc 2 :52 que l’enfant Jésus croissait en sagesse, en 

stature et en grâce devant Dieu et devant les hommes, c’est quelque chose de 

volontaire. Déjà à l’âge de 12 ans nous disent les Ecritures, Sa sagesse étonnait le 

peuple, mais vous verrez que lors de Son ministère, le même peuple avait reconnu 

que le niveau de sagesse était autre (Matthieu 13 :53-57), mais aussi, il y avait cette 

fois-ci une autorité sans pareille qui L’accompagnait (Luc 4 :36).  

Un cerveau sain permet à la personne d’atteindre des hauts niveaux dans la maturité. 

Un cerveau sain, rappelez-vous, c’est un cerveau qui a connu Romains 12 :2, un 

cerveau dont les pensées ont été réorientées, transformées et éclairées par l’Esprit. 

Voilà pourquoi, le même Paul qui persécutait l’Eglise pensant servir le Seigneur, 

lorsque son intelligence a été éclairée par l’Esprit, il pouvait défendre l’Evangile avec 

force et puissance, même intellectuellement au travers de la Torah (Actes 17 :1-4). 

L’une des choses qui a fait que l’Evangile de Paul soit efficace, c’est que l’apôtre Paul 

était une personne qui avait un cerveau sain et une maturité dans les choses de 

l’Esprit qui lui permit de manifester le Royaume dans les deux tableaux : le surnaturel 

et l’intellect. 



 

 

 

Hébreux 5 :14 « Les adultes, par contre, ceux qui ont atteint une certaine maturité 

spirituelle, prennent de la nourriture solide. Ils ont exercé leur facultés et ont ainsi 

acquis, par l’expérience, un sens moral affiné qui leur permet de distinguer ce qui est 

bien de ce qui est mal. » 

Il y a des révélations que le Seigneur ne donnera jamais à certains de Ses enfants à 

cause de leur état spirituel actuel. Pour croître spirituellement, mais aussi devenir 

mature, il faut la révélation, et pour avoir une révélation, il faut la compréhension, et 

pour comprendre il faut lire et s’instruire. Le problème de plusieurs chrétiens est au 

niveau de la lecture déjà. Donc, nous comprenons pourquoi, plusieurs aujourd’hui, 

malgré leur nombre d’années dans Seigneur ne manifestent pas encore un certain 

niveau de maturité et de sagesse.  

Combien de chrétien aujourd’hui sont prêts à écouter des enseignements pendant 4h 

ou 6h ? Combien sont prêts à lire leur Bible pendant même 2h du temps ? Mais les 

mêmes chrétiens peuvent passer des heures et des heures devant WhatsApp, 

Facebook, Instagram ou même des films et séries. Voilà pourquoi il y a plus de bébés 

spirituels aujourd’hui dans les églises que des personnes matures, et même parmi 

certains hommes de Dieu, il suffit de regarder les choses qu’ils font pour savoir qu’il y 

a un degré de maturité qui manque, et cela est dangereux pour ceux qui les suivent. 

Un cerveau sain est une condition pour croître en sagesse, en stature et en grâce ; 

une condition pour développer ses sens spirituelles et ses facultés intellectuelles ; une 

condition pour une bonne compréhension des Ecritures, etc. sans un cerveau sain, 

nous serons semblables à ceux dont l’apôtre Pierre parle, lorsqu’il dit qu’il y a des 

personnes mal intentionnées qui sont sans connaissance et mal affermi qui tordent 

les sens des Ecritures pour leur perte (2 Pierre 3 :16). 

5.2. Le cerveau sain et le discernement spirituel 

Le discernement est la capacité de distinguer la vérité de l’erreur, l’Esprit de la 

chair, la lumière des ténèbres, raison pour laquelle cela nécessite un cerveau entraîné 



par la vérité. Je ne cesserai jamais de le dire, et comme je l’ai bien expliqué dans mon 

livre « Redécouvrir les dons spirituels » ; une personne remplie d’ignorance et de 

confusion, va pervertir le don de discernement, car le discernement se base sur la 

Parole, il est fondé sur la Parole (Hébreux 4 :12), sans la connaissance, le 

discernement sera erronée. 

Matthieu 6 :22-23 « Les yeux sont comme une lampe pour le corps. Si donc tes yeux 

sont en bon état, ton corps entier jouira de la lumière. Mais s’ils sont malades, tout ton 

corps sera plongé dans les ténèbres. Si donc ta lumière intérieure n’est qu’obscurité, 

dans quelles profondes ténèbres tu te trouveras ! » 

Voilà pourquoi plusieurs chrétiens aujourd’hui sont dans la confusion tout le temps, 

écoutent tout, acceptent tout sans discernement ; car eux-mêmes sont remplis 

d’ignorance. Le Seigneur fait allusion à l’œil parce que dans le corps, c’est les yeux 

qui perçoivent, et transmettent les informations au cerveau pour que celles-ci soient 

traitées. Mais lorsque ce qu’on voit est déformé, le cerveau donnera également une 

fausse information. 

De même, un chrétien ignorant, sans instruction et qui ne veut pas apprendre la vérité 

de la Parole sera semblable à un cerveau qui reçoit des informations erronées, et son 

discernement sera en panne. Le discernement du Seigneur était juste parce que le 

Seigneur avait un cerveau sain, rempli de la Parole, connaissant la volonté du Père et 

orientée vers le Père. 

1 Jean 4 :1 « Mais attention, mes chers amis ne vous fiez pas à n’importe quel esprit ; 

mettez les esprits à l’épreuve pour voir s’ils viennent de Dieu, car, parmi ceux qui se 

sont répandus à travers le monde, il y a bien des prophètes de mensonge. » 

Le Seigneur parle et montre aux disciples de quelle manière débusquer les faux 

prophètes (Matthieu 7 :16), les apôtres en parlent (Jude 4 ; Colossiens 2 :8, 18 ; 2 

Timothée 3 :6-7, etc.), le discernement vient de la connaissance ; ceux qui ne veulent 

pas connaitre ne pourront jamais discerner même si les épreuves sont évidentes 

devant eux. 

Proverbes 2 :10-11 « La sagesse entrera dans ton cœur, et tu goûteras avec joie à la 

connaissance. La réflexion te protégera, l’intelligence te gardera. » 



Quel beau verset ! Il y a des personnes qui prient à la longueur de la journée pour que 

le Seigneur veille sur elles, pour que le Seigneur les garde, et le Seigneur leur répond 

par Proverbes 2 :10-11. Il y a des personnes, aussi longtemps qu’elles ne voudront 

pas grandir en sagesse, augmenter leur connaissance, réfléchir sur les situations 

auxquelles elles font face, elles vivront les malheurs jusqu’à la fin de leur vie.  

La Parole de Dieu est le premier outil où l’homme peut puiser d’une manière infinie la 

sagesse et la réflexion pour devenir plus intelligent face aux situations auxquelles il 

fera face un jour. Il y a des problèmes que nous allons rencontrer dans 2 ans, 6 ans, 

9 ans ou après des décennies dont la réponse ou la solution, le Seigneur nous le 

donne aujourd’hui, mais si nous faisons l’erreur de négliger ou de ne pas chercher 

cela, quand viendra le malheur, le Seigneur ne lèvera pas le petit doigt (Proverbes 

1 :23-33).   

5.3. Le cerveau sain et la mission de l’Evangile 

Le Seigneur Jésus a enseigné, expliqué, raisonné et démontré. L’évangélisation 

biblique engage l’intelligence au-delà des signes, prodiges et miracles. La même 

chose est arrivé avec l’apôtre Paul qui raisonnait dans les synagogues, expliquant les 

Écritures comme nous en avons déjà évoqué précédemment (Actes 17 :2-3). 

Matthieu 28 :19-20 « Allez donc dans le monde entier, faites des disciples parmi tous 

les peuples, baptisez-les au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit, et apprenez-leur 

à observer tout ce que je vous ai prescrit. D’ailleurs, soyez-en persuadés : je suis moi-

même avec vous chaque jour, jusqu’à la fin du monde. » 

On ne forme pas les disciples avec le surnaturel, les prodiges, les signes et les 

miracles. Pour former un disciple il faut l’intelligence : l’intelligence de comprendre ce 

que tu lis dans les Ecritures, l’intelligence d’expliquer ce que tu reçois dans ton esprit 

par l’Esprit, l’intelligence d’agencer les idées pour que la personne sache où tu 

l’amène, l’intelligence pour faire assoir dans la doctrine, etc. je l’ai dit et je le redis 

encore, les apôtres ne persévéraient pas dans les signes, les prodiges et les miracles, 

ni les prophéties, ni les voyages, ni le mariage, mais ils persévéraient dans les 

enseignements, la prière, la communion et la fraction du pain (Actes 2 :42). 

 



Les disciples avec qui le Seigneur Jésus a marché pour ensuite envoyé, ils n’ont pas 

vécu plusieurs miracles. Je m’explique : ils ont vu le Seigneur faire les miracles, ils ont 

fait des miracles, chasser les démons et autres, mais eux-mêmes, le Seigneur ne 

faisait pas des miracles dans leur vie (peut-être pour Pierre concernant la pêche et sa 

belle-mère) ; ce que le Seigneur a plus fait dans leur vie, c’est les enseigner. Parce 

qu’Il savait qu’Il devait compter sur eux pour que les autres nations soient des 

disciples.  

5.4. Le cerveau sain et la victoire spirituelle 

La victoire spirituelle commence dans la pensée, car tout combat est livré d’abord 

dans la pensée, et une pensée soumise à Christ empêche l’ennemi de prendre racine. 

Matthieu 4 :3-11 nous raconte l’un des plus grands combat que le Seigneur a eu a 

livré étant sur terre, et ce combat était dans la pensée, raison pour laquelle, lorsque 

le Seigneur a vaincu, même dans la chair, Il marchait avec la victoire. 

Psaumes 1 :1 « Voici l’homme heureux ! Il n’écoute pas les conseils des gens 

mauvais, il ne suit pas l’exemple de ceux qui font le mal, il ne s’assoit pas avec les 

moqueurs. » 

Ce n’est pas un hasard si la Bible commence par « écouter » ; car celui qui écoute, 

ses pensées peuvent être influencées, ainsi, le reste suivra naturellement. Pour 

amener une personne à faire ce que nous voulons, il suffit d’avoir accès à ses 

pensées, restructurer cela afin que la personne croie qu’elle fait ce qu’elle doit faire, 

or elle fait ce que nous voulons, c’est ce qu’on appelle « la manipulation. » 

Un cerveau sain sait discerner quand est-ce qu’une personne essaie de modifier la 

vérité qu’il détient, ainsi, en infiltrant les informations, il peut facilement rejeter des 

informations erronées, de ce fait, nous aurons la victoire. Tout péché commence dans 

la pensée, raison pour laquelle, le Seigneur dit que celui qui hait son frère est un 

meurtrier ou que celui qui regarde la femme de son prochain avec convoitise a déjà 

commis l’adultère, etc. c’est-à-dire, l’action n’est que la conséquence de ce qui existait 

déjà dans la pensée, donc ; contrôler ses pensées, c’est avoir le contrôle sur sa 

victoire ou sa défaite.  

 



5.5. Le cerveau sain et la stabilité émotionnelle 

Un cerveau renouvelé produit une stabilité émotionnelle. Le chrétien ne vit plus 

au rythme des circonstances, mais dans la paix de Dieu. 

Ésaïe 26 :2-3 « Ouvrez les portes ! Laissez entrer le peuple qui obéit à Dieu, qui lui 

est fidèle.  Il ne se laisse troubler par rien. Seigneur, tu lui donnes une paix sûre, parce 

qu’il a confiance en toi. » 

Souvenez-vous qu’un cerveau sain est un cerveau qui connait la volonté de Dieu, et 

qui est fixé sur Dieu, en d’autres termes, la personne possédant un cerveau sain est 

une personne qui sait faire confiance  à Dieu, et la Bible nous dit clairement que celui 

qui fait confiance à Dieu, il ne se laisse troubler par rien. 

Il y a des personnes qui manifestent une sérénité incroyable, quelle que soit la 

situation, bonne ou mauvaise, joyeuse ou triste, favorable ou non ; elles sont serines, 

pas parce qu’elles ne ressentent rien, mais parce que leur confiance en Dieu est 

tellement solide, qu’elles savent reconnaitre leurs limites et laisser Dieu faire Sa part. 

voilà pourquoi le Seigneur a dit : « Qui d’entre vous peut ajouter une coudée à sa vie 

par ses inquiétudes ? » (Matthieu 6 :27). Quand une personne sait que par ses 

inquiétudes elle n’ajoute rien de sa vie, elle décide alors de laisser Dieu faire Sa part, 

et elle ne se laisse troubler par rien. 

Psaume 112 :6-7 « Celui qui obéit à Dieu ne tombe jamais, on se souviendra toujours 

de lui. Il ne doit pas avoir peur des mauvaises nouvelles. Son cœur est tranquille, il a 

confiance dans le Seigneur. » 

Voilà pourquoi lorsque le Seigneur a entendu dire que Jean Baptiste était arrêté, Il 

était serin, et Il avait même commencé à enseigner en prenant l’exemple sur Jean, 

mais Jean Baptiste de son côté, il avait envoyé ses disciples aller voir le Seigneur 

pour lui demander si c’était réellement Lui le Christ ou bien il fallait-il attendre un 

autre ?  

Un cerveau sain est un cerveau qui sait comment garder ses pensées en Christ, quel 

que soit le temps et les circonstances, il sait espérer en Dieu, il sait attendre le secours 

de Dieu en silence. Un cerveau sain permet à l’Évangile de s’exprimer avec 

puissance, équilibre et cohérence, voilà pourquoi le Seigneur Dieu cherche des 

chrétiens dont la pensée est sanctifiée. 



 

 

 

 

 

CONCLUSION 

En somme, le Seigneur Dieu sauve l’homme tout entier : esprit, âme et corps. 

Le cerveau n’est ni neutre ni secondaire ; il est un instrument spirituel stratégique, 

voilà pourquoi sans la restauration de la pensée, la foi reste limitée (1 Thessaloniciens 

5 :23, Romains 8 :10). Le Seigneur Dieu invite chaque chrétien à lui offrir son 

intelligence comme un sacrifice vivant, et nous devons également ne pas oublier que 

le renouvellement du cerveau est une responsabilité spirituelle (Romains 12 :1-2, 

Psaume 51 :12). 

A l’issu de tout cela, il nous convient de savoir que l’Église du XXIᵉ siècle a besoin de 

chrétiens spirituels et intelligents, remplis de l’Esprit et de sagesse, car l’avenir de 

l’Évangile passe par des cerveaux guéris, éclairés et alignés avec Christ ( Daniel 12 

:3, Apocalypse 22 :3 ). 

S’il faut finir avec un conseil pour mes frères et sœurs chrétiens, je dirai ceci : 

« Valoriser le côté spirituel est une excellente chose, car la domination dans le monde 

matériel dépend d’abord du monde spirituel, mais il faut aussi ajouter la dimension 

intellectuelle, car les lois, les principes et les instructions, c’est avec l’intelligence que 

nous comprenons. » ; donc, à partir d’aujourd’hui, prends la décision de faire comme 

ton Seigneur, c’est-à-dire, prends la décision de croître en sagesse, en stature et en 

grâce, devant Dieu et devant les hommes.  

 

 

 

 

 



A PROPOS DE L’AUTEUR 

L’auteur qui a servi de vase par lequel l’Esprit de Dieu a déposé cette révélation 

se nomme Kimbangu Ntoya Matina Japht, un chrétien, un enfant de Dieu né de 

nouveau ; baptisé d’eau et d’Esprit, œuvrant à l’église la Compassion extension de 

Lubumbashi qui est dirigée par le Révérend Pasteur Gédéon Mulumba qui est fils 

spirituel de l’apôtre Marcello Jérémie Tunasi, le leader de la communauté CREFM 

et responsable des église la Compassion.  

Japht est né d’une famille de 5 enfants, il a rencontré le Seigneur Jésus à l’âge de 18 

ans en fin décembre 2020 au sein de l’église la Compassion extension de Lubumbashi 

lors d’une prédication du pasteur Gédéon Mulumba sur « Fuyez l’impudicité. » Jadis, 

esclave de la pornographie, de l’orgueil parfois du vol, aujourd’hui enfant de Dieu 

confirmé par l’Esprit de Dieu, opérant dans la révélation de la Parole, écrivain, étudiant 

en Bac 3 géologie et auteur de 7 livres non éditer dont : 

• Ce que nous enseigne l’épitre aux Colossiens, 

• La femme, selon la pensée de Dieu, 

• Les vérités profondes de Jésus Christ cachées derrière le livre de Lévitique, 

• Jésus Christ l’arbre de Vie, 

• La jeunesse face au siècle présent, 

• L’espérance de la foi, 

• L’éducation du point de vue des enfants. 

 

Et de 12 autres livrets disponible et téléchargeable gratuitement sur lireenligne.net : 

• La singularité de la croix : là où tout fut absorbé, 

• L’ADN et le mystère de la Croix, 

• Satan est devenu couturier, 

• Llorona, 

• TDI : réalité spirituelle au-delà de la médecine, 

• Utiliser le prophétique dans la vie professionnelle, 

• L’essence cachée des mathématiques : au-delà des chiffres, 

• L’impact des sons : porte d’entrer pour la possession ou la délivrance, 

• Mon témoignage, 

• Le renoncement aux œuvres mortes, 



• La soumission, 

• L’Arbre de vie : Manger ou mourir. 

Livres en cours : 

➢ Les premiers éléments de la parole de Christ, 

➢ Sur les pas du Maître, 

➢ Structures des pensées, 

➢ L’esprit et la chair, 

➢ Les trois choses qui doivent demeurer, 

➢ La femme, selon la pensée de Dieu II, 

➢ L’épée de l’Esprit. 

Tél : +243974446837 
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2 Timothée 3 :16 « Car toute Ecriture a été rédigée sous l’inspiration de Dieu. 

C’est pourquoi elle est utile pour nous enseigner la vérité et nous en persuader, pour 

apprendre à nous connaitre et pour réfuter les erreurs et rectifier nos pensées. Elle 

nous aide à reformer notre conduite et nous rend capables de mener une vie juste et 

disciplinée, conforme à la volonté de Dieu »  

Je vous remercie pour votre attention accordée à cet ouvrage, puisse le Seigneur 

vous bénir et vous éclairer davantage ! 

Alors pour celui qui n’a pas encore Jésus Christ dans sa vie, mais qui voudrai L’avoir 

comme son Seigneur et Sauveur personnelle peut répéter à haute voix cette prière 

avec conviction et sincérité : « Seigneur Jésus Christ, aujourd’hui, moi (mets ton 

nom) reconnait que tu es le Fils de Dieu, que tu es venu manifester en chair, tu 

as versé ton sang pour me racheter et que Tu es mort à cause de mes péchés, 

mais le Père t’a ressuscité des morts pour mon salut. Donne-moi ta vie, je vais 

marcher en nouveauté de vie. Viens faire de mon cœur Ton trône, et scelle-moi 

de Ton Esprit Saint. Merci pour la vie, merci pour le salut, au Nom de Jésus, 

amen ! » Félicitation, tu es maintenant enfant de Dieu et tu as droit et accès à tout ce 

que le Seigneur Jésus Christ a déjà accompli pour toi à la Croix. Contactez-nous ou 

cherchez une église d’attache où on prêche Jésus Christ comme Sauveur et Seigneur, 

Dieu manifester en chair, le Seul intermédiaire entre Dieu et les hommes. Une église 

où Seul le Nom de Jésus Christ est élevé et adoré. 
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